
 

 
 

  

 

 
 

Nieuwsbrief november 2023 

  

Dag tuinliefhebbers, 

  

In deze nieuwsbrief aandacht voor de volgende onderwerpen: 

 

• Voorwoord 

• Jaarplanner 

• Kerstworkshop 

• Kerstactie 

• Vooruitblik nieuw jaar 

• Terugblik lezing Cruydt-Hoeck 

  
 



 

Voorwoord 

 

 
 

Het is volop herfst in onze tuinen, we genieten nog even van de 

herfstkleuren, zeker op de dagen dat het niet regent. We harken 

het ergste blad weg en bereiden ons voor op het volgende 

seizoen, al is ‘winterklaar’ maken tegenwoordig niet meer zo 

gewenst. Tussendoor maken we plannen voor volgend jaar en 

stoppen alvast mooie bollen in de grond. In december is er weer 

een workshop bloemschikken, dit keer met het thema ‘kerst’, 

daarover meer verderop in deze nieuwsbrief. Het bestuur is 

ondertussen al mooi op weg met het programma van het nieuwe 

jaar en daarvan ook alvast een voorproefje.  

We hebben weer een mooie lezing gehad van Cruydt-Hoeck, 

waarover verderop meer in deze nieuwsbrief, een lezing waar we 

naar uit hebben gekeken. De opkomst was 27 mensen, onder wie 

zeven niet-leden. De opkomst bij de lezingen is - ondanks actief 

werven - behoorlijk terug gelopen. Daarom hebben we als bestuur 

besloten om het aantal lezingen per jaar voorlopig terug te 

brengen naar twee.  



Daarvoor in de plaats organiseren we meer laagdrempelige 

activiteiten zoals tuin openstelling door onze eigen leden: van hun 

moestuinen, voorjaarstuinen en meer. We merken dat dat goed 

aanslaat, dus gaan we voorlopig in die sfeer verder.  

Voor februari staat er al weer een mooie lezing op het programma. 

 

Een groene groet namens het bestuur, 

 

Tineke Attema 
 

 

 

Jaarplanner 

 

 
 

11, 12 en 13 december: Kerstworkshops 

  
 

Kerstworkshops 

 



 

 

Op maandag 11, dinsdag 12 en woensdag 13 december biedt 

Groei & Bloei workshops aan met het thema Kerst. Onder 

begeleiding van docent Betsie Grondman maakt iedereen zijn 

eigen unieke kerstkrans, met verse materialen en sfeervolle 

verlichting. Je kunt de krans ophangen of plat neerleggen. Alle 

materialen zijn aanwezig, neem alleen een mesje, snoeischaar en 

handdoek mee. De avonden starten om 19.30 uur in MFC 

Carrousel, Van Reeuwijkstraat 5 in Ommen. De kosten bedragen 

35 euro, inclusief koffie of thee en alle materialen. Voor de 

maandag- en de woensdagavond zijn er nog plaatsen vrij, de de 

dinsdagavond zit zo goed als vol. Schrijf je snel in via de 

website www.ommen.groei.nl en beleef een gezellige avond vol 

creativiteit. 

 

http://www.ommen.groei.nl/


 

  

  
 

 

Kerstactie 

 

 

 



Groei & Bloei organiseert een leuke kerstactie om leden te 

werven. De actie loopt tot en met 24 december. Misschien leuk om 

een familielid, vriend of vriendin hierop te attenderen of cadeau te 

geven voor de feestdagen? 

 

Nieuwe leden ontvangen het decembernummer van Groei & Bloei 

en een Mezen verwen-set ter waarde van 37,95 euro. Zij krijgen 20 

euro korting op de contributie voor 2024 en machtigen Groei & 

Bloei daarvoor 69,50 euro van hun rekening af te laten schrijven. 

Het eerste nummer van Groei & Bloei dat zij als lid in de bus 

krijgen, is het januari/februari nummer 2024. De actie staat precies 

omschreven op de landelijke website http://www.groei.nl/word-lid-

van-groei-bloei  

  

 

Het Mezen-verwenpakket. Foto: Groei & Bloei. 

  

 

 

Vooruitblik 

 

https://us10.mailchimp.com/mctx/clicks?url=http%3A%2F%2Fwww.groei.nl%2Fword-lid-van-groei-bloei&xid=9bf1817449&uid=39556221&iid=70c8eb05c6&pool=cts&v=2&c=1700904596&h=21f5378a1613ba26c0f99a37a90d948be5f5d669417e485c405c98c5af6f0b3f
https://us10.mailchimp.com/mctx/clicks?url=http%3A%2F%2Fwww.groei.nl%2Fword-lid-van-groei-bloei&xid=9bf1817449&uid=39556221&iid=70c8eb05c6&pool=cts&v=2&c=1700904596&h=21f5378a1613ba26c0f99a37a90d948be5f5d669417e485c405c98c5af6f0b3f


 
Foto: Marieke Nolsen. 
 

Naast de programma-onderdelen zoals de excursies, workshops 

Bloemschikken, de plantenruilbeurs en open tuinen, zijn er ook 

weer lezingen. Op 21 februari een lezing van Marieke Nolsen. Zij 

vertelt heel boeiend over haar pluktuin in Engelse stijl. 

Op 8 en 9 juni wordt voor de tweede keer het Appeltern 

Plantenfestijn gehouden en op 15 en 16 juni het Open tuinen 

weekend. 

De tuinenreis gaat dit jaar naar East Anglia in Engeland, van 15 

t/m 19 juni. Onze buurafdeling Salland organiseert de reis, meer 

informatie staat op hun website. 

  
 

 

Terugblik lezing Cruydt-Hoeck 

 



 
Foto: Jasper Helmantel in gesprek met bezoekers. 
 

Jasper Helmantel, eigenaar van Cruydt-Hoeck, kwekerij van 

wildebloemenzaden en inheemse planten, gaf een lezing op 

donderdag 16 november. Hij ging uitgebreid in op het actuele 

thema biodiversiteit en vertelde hoe iedereen met wilde bloemen 

daaraan bij kan dragen. Als iedere Nederlander een wilde plant in 

de tuin zou zetten, komen we al een heel eind, aldus Helmantel. 

Hij nodigde iedereen uit om op zaterdag 8 juni naar de open dag 

van de kwekerij te komen in Nijeberkoop (Friesland), waar - naast 

wilde bloemenzaden - ook inheemse wilde planten worden 

gekweekt op ecologische wijze. In de pauze en na afloop konden 

belangstellenden zaden aanschaffen van Cruydt-Hoeck. 

  



 

 Foto: zaden kopen van Cruydt-Hoeck. 

  
 

 

Colofon 

 

Bestuur 

 

Machteld Oudshoorn: technisch voorzitter/waarnemend 

secretaris, e-mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Tineke Attema: penningmeester, e-

mail: penningmeester@groeienbloeiommen.nl 

Betsie Grondman: coördinator activiteiten, e-

mail: lambertha58@gmail.com 

Lid van verdienste Sieneke Grootenhuis-Tonckens 

 

Activiteiten 

 

Tuinexcursies: Greet ten Brinke en Herma Colijn, e-

mailto:machteld.oudshoorn@gmail.com
mailto:penningmeester@groeienbloeiommen.nl
mailto:lambertha58@gmail.com


 

mail: hermacolijn@gmail.com 

Bloemschikken: Betsie Grondman (coördinator), e-

mail: lambertha58@gmail.com 

Open Tuinen/Plantenruilbeurs: Wim Weitkamp, e-

mail: opentuinen@groeienbloeiommen.nl 

Ledenadministratie: Adri Bader, e-mail: abertling@home.nl 

Lezingen: Machteld Oudshoorn en Rineke 

Overduin lezingen@groeienbloeiommen.nl 

Fotografie: Tineke 

Attema penningmeester@groeienenbloeiommen.nl 

Machteld Oudshoorn, e-mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Webmaster: Betsie Grondman, e-mail: lambertha58@gmail.com 

Nieuwsbrief/Facebook: Tineke 

Boessenkool facebook@groeienbloeiommen.nl nieuwsbrief@groeien

bloeiommen.nl 
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