
  

 

 
 

 

  

 

 

Nieuwsbrief september 

  

Dag tuinliefhebbers, 

  

In deze nieuwsbrief aandacht voor de volgende onderwerpen: 

  

• Voorwoord 

• Jaarplanner 

• Workshops biodiversiteit 

• Kijkje bij leden 

• Plantjesmarkt/ruilbeurs 

• Workshops bloemschikken 

• Bloembollen aanbieding 

• Terugblik excursie Epe 



• Bij de buren 

  

 

  

Voorwoord 

 

We kunnen nog volop genieten van de zomer, al is het wel merkbaar dat 

de herfst in aantocht is. Er bloeit nog van alles in de tuin en het is tijd om 

te oogsten. 

De activiteiten van de afdeling gaan weer volop van start. Daarover meer 

verderop in deze Nieuwsbrief. 

We hopen je weer te zien bij (een van) de leuke activiteiten die binnenkort 

plaatsvinden. Iedereen een hele mooie nazomer toegewenst!   

  

Een groene groet van het bestuur 

  

 

  

Jaarplanner 

 

 
 

5 september: Rondleiding landgoed Den Aalshorst in Dalfsen 

18 september: Workshop Biodiversiteit in je tuin 

21 september: Kijkje bij de leden 

2 oktober: Workshop Biodiversiteit in je tuin 

11 oktober: Plantjesmarkt/ruilbeurs 

15-16-17 oktober: Workshops Bloemschikken 

6 november: Workshop Biodiversiteit in je tuin 

9 november: Oost-Nederlands Kampioenschap Bloemschikken 

12-13-14 november: Workshops Bloemschikken 



10-11-12 december: Workshops Bloemschikken 

  

 

  

Workshops biodiversiteit 

 

 
Design: Birte Blommers. 

 

We hebben er al eerder over geschreven, maar nu komt de eerste datum 

snel dichterbij van de workshops Biodiversiteit. In samenwerking met Birte 

Blommers, tuinontwerper van DiVerte tuindesign uit Dalfsen, organiseert 

onze afdeling workshops op drie woensdagavonden. Wat kun je doen of 

misschien juist laten voor meer biodiversiteit in je tuin? Welke planten 

dragen het meeste bij en waarom? Dat kun je samenbrengen in een mooi 

ontwerp!  

 



Beplanting 

 

Het thema van de eerste avond is beplanting, op woensdag 18 september 

in Ommen. En waar kun je die nu beter bekijken dan in een tuin? Om nog 

wat van het daglicht te kunnen genieten, begint de workshop op tijd in 

een ruime tuin in Eerde met veel bloeiende planten, fruitbomen, een vijver 

en een vogelbosje. Birte vertelt over het belang van inheemse en 

onbespoten planten en hoe we deze ook een plekje kunnen geven in onze 

tuin. 

 

Winterklaar maken 

 

De tweede avond gaat over het nieuwe winterklaar maken van je tuin, op 

woensdag 2 oktober in Lemelerveld. Hoe kun je in je tuin plekjes maken 

voor plant en dier, zodat de biodiversiteit aangemoedigd wordt? 

 

Ontwerp maken 

 

Op de derde avond gaat de avond over het ontwerp, op woensdag 6 

november in De Carrousel in Ommen. Dan bekijken we samen hoe we het 

geleerde kunnen toepassen op onze tuin. 

Naast het ontvangen van informatie, ga je ook praktisch aan de slag, zodat 

je geïnspireerd en met een plan weer naar huis, of - beter gezegd - naar je 

tuin gaat. 

De workshops zijn afzonderlijk te volgen of als volledige serie. Je krijgt de 

info in een hand-out mee naar huis, zodat je na afloop een mooi 

naslagwerk hebt. 

 

Kosten 

 

Per avond is het inschrijfgeld 20 euro voor leden en 25 euro voor niet-

leden. Wie voor alle drie workshops inschrijft, krijgt een korting van 10 

euro op het totaalbedrag. Geef je snel op als je mee wilt doen, via het 

aanmeldingsformulier op de website: https://ommen.groei.nl/activiteiten-

actueel/2024/boidiversiteit-workshops-met-birte-blommers 

  

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=05261821bb&e=4e567fb14a
https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=05261821bb&e=4e567fb14a


 

 

Kijkje bij leden 

 

 
Tuin van Mark en Marcel. Eigen foto. 

 

Mark Schrijver en Esther-Geerke Goos stellen hun tuinen open op zaterdag 

21 september voor het ‘kijkje bij de leden’. De openstelling is tussen 11.00 

en 15.00 uur. 

Het adres van Mark Schrijver is Arriërveldsweg 4c (kom je met de auto, 

dan kun je parkeren op het boerenerf, of anders aan de weg) en van 

Esther-Geerke Goos is Het Arriërflier 5, (kom je met de auto, dan kun je 

het beste parkeren aan Het Arriërflier). Beide tuinen liggen in de buurt van 

Sportpark Westbroek in Ommen.  

 

Jonge tuinen 

 



 
Tuin van Esther-Geerke Goos. Eigen foto. 

 

Beide zijn twee jonge tuinen rondom boerenerven. De eerste tuin is een 

jaar of zes geleden aangelegd door eigenaren Esther-Geerke en Bert en 

bevat onder meer rozenborders, groentetuintje, ‘boerentuintje’, 

kruidentuin en meer natuurlijk randzones. De kleine poel is een walhalla 

voor de groene kikkers. 

 

De tweede is tuin is aangelegd in februari 2023, een halfjaar nadat het huis 

van Marcel en Mark werd opgeleverd. Na ruim 1,5 jaar zet de tuin mooi 

aan en kenmerkt zich door organische vormen met volle borders met 

vaste planten en heesters die een natuurlijk en harmonieus geheel 

vormen. 

 

Nieuw tuinteam 

 

Esther Geerke en Mark vormen samen met drie andere leden het nieuwe 

tuinteam dat onder andere het Groei & Bloei Open Tuinenweekend van 

2025 gaat voorbereiden. Mede daarom vond het bestuur het daarom 

extra leuk om dit ‘kijkje bij de leden’ nog toe te voegen aan de kalender 

van september. Het gehele nieuwe tuinteam stelt zich nog nader voor in 

een volgende nieuwsbrief. 

  



 

 

Plantjesmarkt/ruilbeurs 

 

 
De plantjesmarkt/ruilbeurs. Archieffoto. 

 

De Najaarsplantjesmarkt/ruilbeurs wordt gehouden op vrijdag 11 oktober 

vanaf 19.00 uur. Eénmalig is de ruilbeurs op een andere plek en wel op het 

grasveld naast de parkeerplaats van Zorgcentrum Oldenhaghen in Ommen 

(tegenover Doormanstraat 9, 7731 BN Ommen). We kunnen de auto op de 

parkeerplaats zetten, want auto’s mogen niet op het veld, houd daar dus 

rekening mee! 

 

Goede plantperiode 

 

Het najaar is een goede tijd om te verplanten, vaste planten te scheuren 

en nieuwe plantjes aan te schaffen. De aarde is nog een beetje warm, 

waardoor de planten vaak goed aanslaan. Verzamel dus wat stekken of pot 

je zaailingen op en kom naar de ruilbeurs. Altijd gezellig om elkaar te 

ontmoeten en meteen nog wat mooie planten te scoren of juist uit te 

delen. 

Naast plantenruil, is er een kleinschalige verkoop van planten en kun je 

zelf tuingerelateerde spullen ruilen, gratis aanbieden of verkopen. Vijftien 

procent van de opbrengst is dan voor de afdeling. Denk hierbij aan 



tweedehands tuinspullen- en gereedschap, tuinboeken, zelfgemaakte 

jams, chutneys, zaden, eigen fruitoogst etcetera. 

Neem contant geld mee en eventueel is koffie of thee met koek of cake te 

verkrijgen voor 1,50 euro.  

  

 

 

Workshops bloemschikken 

 

 
Foto: Betsie Grondman. 

 

Groei & Bloei Ommen organiseert een mooie serie bloemschikworkshops 

voor het seizoen 2024-2025. Docente Betsie Grondman heeft weer een 

inspirerend programma opgesteld voor de dinsdag-, woensdag- en 

donderdagavond in Carrousel Ommen. 

De materialen zijn aanwezig, je neemt alleen zelf een geschikte vaas, 

schaal of andere ondergrond mee. Je hebt daarvoor vast meer in huis dan 

je denkt en anders is een kringloopwinkel ook een goede mogelijkheid om 

gebruik van te maken, zo belasten we ons milieu wat minder.  

 

Voorbeeld  

 

Je krijgt vooraf bericht met een voorbeeldfoto wat je gaat maken en kunt 

dan zelf zien wat voor soort ondergrond eronder kan of mag. Zo krijg je 

met hetzelfde materiaal uiteindelijk heel verschillende stukken en dat 



geeft de leukste resultaten. We gebruiken altijd dagverse materialen, 

daarnaast proberen we zoveel mogelijk biologische materialen te 

bemachtigen uit pluktuinen en dergelijke.   

 

Workshopdata 

 

De data zijn: dinsdag 15 en woensdag 16 oktober, dinsdag 12 en woensdag 

13 november en dinsdag 10 en woensdag 11 december. In het nieuwe jaar 

op dinsdag 11 en woensdag 12 februari, dinsdag 11 en woensdag 12 

maart, dinsdag 15 en woensdag 16 april, steeds van 19.30 tot 21.30 uur. 

Een serie van zes workshops met materialen kost voor een lid van Groei & 

Bloei 165 euro, voor een niet-lid 195 euro. De kosten voor een losse 

workshop bedragen 35 euro. 

 

Inspiratiegroep 

 

Daarnaast is er op donderdagavond een zogenaamde inspiratiegroep. 

Hierbij brengen de deelnemers zelf alle materialen mee en gaan volgens 

een van tevoren aangegeven thema aan de slag. 

De data: de donderdagen 17 oktober, 14 november en 12 december en in 

het nieuwe jaar de donderdagen 13 februari, 13 maart en 17 april, steeds 

van 19.30 tot 21.30 uur. 

Een serie van zes workshops zonder materialen, kost voor een lid van 

Groei & Bloei 75 euro, voor een niet-lid 90 euro. 

 

Locatie 

 

De locatie van de workshops is De Carrousel, van Reeuwijkstraat 5, 7731 

EH Ommen. Je schrijft je in voor een heel seizoen, dat wil zeggen zes 

lessen. Als je zin hebt om incidenteel een keer mee te doen, dan kan dat 

ook, als er nog plek is.  

Geef je snel op via het aanmeldingsformulier op onze 

website: www.ommen.groei.nl  

 

  

http://www.ommen.groei.nl/


 

 

Bloembollen aanbieding 

 

Groei & Bloei komt deze maand met iets nieuws: exclusief voordeel voor 

leden. We hebben dit najaar een prachtige aanbieding van biologische 

bloembollen, in samenwerking met Bloemoloog, het bedrijf van Roos en 

Lieuwe Stins, die in 2020 besloten zich te richten op de markt van 

biologisch (en daarmee chemie-vrij) gekweekte bol- en knolgewassen.   

De aanbieding exclusief voor leden duurt tot uiterlijk donderdag 12 

september. De bestellers krijgen er, alleen in deze periode, een cadeautje 

bij: bolletjes van Ornithogalum (vogelmelk), ook goed voor insecten.  

 

Dit zijn de pakketten 

 

 
Pakket 1 Biologische bollen voor een mooie bloeiboog  

Van 18 euro voor 14,95 euro. Met dit pakket kun je jouw bloeiboog mooi 

aanvullen. De bloeiboog gaat uit van het hele jaar voedsel voor insecten in 

je tuin, want als je iedere maand iets bloeiends hebt, help je de bestuivers 

die afhankelijk zijn van bloeiende planten. 

 

5 x winterakoniet Eranthis hyemalis (cilicica groep)  * Bloei jan -  feb 

5 x sneeuwklokje Galanthus nivalis  * Bloei jan - feb 

10 x sierui Allium sphaerocephalon * Bloei juni – juli 

10 x dwergiris Iris reticulata J.S. Dijt * Bloei feb – maart 

Meer info en bestel het pakket 

Bloeiboog: http://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/69667/pakket-

biologische-bollen-voor-een-mooie-bloeiboog 

 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=5fa762bf03&e=4e567fb14a
https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=5fa762bf03&e=4e567fb14a


 
Pakket 2 Biologische bollen voor verwildering 

Van 24,50 euro voor 19,95 euro. Laat de bollen uit dit pakket zich lekker 

verspreiden door je tuin. 

 

10 x krokus Crocus tommasinianus 'Ruby Giant' *  Bloei feb - maart 

10 x narcis Narcissus 'Tête Rosette' * Bloei maart - apr 

10 x minitulp Tulipa 'Little Beauty' * Bloei apr 

10 x sneeuwroem Chionodoxa forbesii 'Pink' * Bloei feb - maart 

10 x druifje Muscari 'White Magic'  * Bloei maart - apr 

Meer info en bestel het pakket 

Verwildering: https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-

knollen/69669/pakket-biologische-bollen-voor-verwildering 

 

 
Pakket 3 Biologische bollen voor in pot/lasagnebeplanting 

Van 15,95 euro voor 12,95 euro. Ga op je balkon of terras aan de slag met 

biologische bollen en kies voor de zogenaamde lasagnebeplanting. 

 

5 x narcis Narcissus 'Thalia' * Bloei apr - mei 

10 x tulp Tulipa 'Ronaldo' * Bloei apr - mei 

15  x minitulp Tulipa saxatilis * Bloei mrt -  apr 

Meer info en bestel het pakket: 

Lasagnebeplanting: https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=f83dd932a8&e=4e567fb14a
https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=f83dd932a8&e=4e567fb14a
https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=a1c640d928&e=4e567fb14a


knollen/69671/pakket-biologische-bollen-voor-in-pot 

  

 

 

Terugblik excursie Epe 

 

 
De Geheime tuin. Foto: Tineke Boessenkool. 

 

Vorige week, dinsdag 27 augustus, bezocht een groep van onze afdeling 

drie tuinen in Epe. Eerst De Vorst Hof, waarbij we ons verbaasden over 

zoveel mogelijkheden in een relatief kleine tuin. Wat een variatie aan 

planten en wat een enthousiaste tuineigenaar!  

 

’s Middags bezochten we De Buitenhof, met een Grassentuin, Zomertuin 

en Worteltuin. Een grote, ruimtelijke tuin, die de eigenaren ook gebruiken 

om anderen van mee te laten genieten: in de Worteltuin kunnen kinderen 

die hun vader en/of moeder heel weinig zien (bijvoorbeeld door scheiding 

of uithuisplaatsing) elkaar op een natuurlijke plek ontmoeten.  

 

Omdat er nog iets tijd over was, bracht het gezelschap ook nog een 

bezoekje aan de Geheime tuin, eveneens in Epe. Een tuin die nog niet zo 

lang bestaat, maar al mooi ingerichte pluktuinen heeft en een moestuin 

met biologische groentes, waarop mensen een abonnement kunnen 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=a1c640d928&e=4e567fb14a


nemen. Helemaal geïnspireerd ging het gezelschap ’s middags weer naar 

huis. 

 

Lees een uitgebreid verslag en bekijk de foto's van de excursie op onze 

website: https://ommen.groei.nl/terugblikken 

  

 

 

Bij de buren 

 

• Open tuinen - In het weekend van 7 en 8 september organiseren de 

buur-afdelingen Coevorden en Emmen de laatste open tuinen dit jaar in de 

serie van de Drentse Carrousel. Het complete en actuele tuinen-overzicht 

in Drenthe staat op de website: www.opentuinencarrouseldrenthe.nl 

 

• Lezing herfst - De buren van afdeling Salland organiseren hun volgende 

lezing op dinsdag 10 september. Leo Brand, die vorig seizoen zo populair 

was, heeft als thema dit keer ‘Herfst in volle glorie.’ De lezing wordt om 

20.00 uur gehouden in het Annahuis, De Plas 8 in Raalte. Leden betalen 

een euro, niet-leden 3,50 euro. 

Meer info: https://salland.groei.nl/activiteiten/lezing-leo-brand-herfst-in-

volle-glorie 

   

 

 

Colofon 

 

Bestuur 

Anita Meuleman, voorzitter, e-mail: anita@tweeluik.com 

Machteld Oudshoorn: waarnemend secretaris, e-

mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Tineke Attema: penningmeester, e-

mail: penningmeester@groeienbloeiommen.nl 

Betsie Grondman: coördinator activiteiten, e-

mail: lambertha58@gmail.com 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=a540d041e9&e=4e567fb14a
http://www.opentuinencarrouseldrenthe.nl/
https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=6330f3ab0f&e=4e567fb14a
https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=6330f3ab0f&e=4e567fb14a
mailto:anita@tweeluik.com
mailto:machteld.oudshoorn@gmail.com
mailto:penningmeester@groeienbloeiommen.nl
mailto:lambertha58@gmail.com


 

Hans de Rooij: algemeen lid, e-mail: info@hansderooij.nl 

 

Lid van verdienste: Sieneke Grootenhuis-Tonckens 

  

Activiteiten 

 

Tuinexcursies: Greet ten Brinke en Herma Colijn, e-

mail: hermacolijn@gmail.com 

Bloemschikken: Betsie Grondman (coördinator), e-

mail: lambertha58@gmail.com 

Lezingen: Betty van Leeuwen, e-mail: betty-leeuwen@planet.nl 

Ledenadministratie: Hans de Rooij, e-mail: info@hansderooij.nl 

Fotografie: Tineke Attema penningmeester@groeienenbloeiommen.nl 

Machteld Oudshoorn: e-mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Webmaster: Betsie Grondman, e-mail: lambertha58@gmail.com 

Nieuwsbrief/Facebook/Instagram: Tineke 

Boessenkool facebook@groeienbloeiommen.nl nieuwsbrief@groeienbloei

ommen.nl 

  

Copyright © Groei & Bloei Ommen, Alle rechten voorbehouden. 

Ons e-mailadres is: info@ommen.groei.nl 

U ontvangt deze e-mail omdat u lid bent van Groei & Bloei Ommen 
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