
  

 

 

 
 

Nieuwsbrief oktober 2023 

 

Dag tuinliefhebbers, 

  

In deze nieuwsbrief aandacht voor de volgende onderwerpen: 

 

• Voorwoord 

• Jaarplanner 

• Cursus bloemschikken 

• Lezing Cruydt-Hoeck  

• Terugblik Plantjesmarkt/Plantenruilbeurs 

•Terugblik Herfstworkshop 

  
 



  

Voorwoord 

 

Volop herfst is het inmiddels met nog heel mooi weer wat ons de 

tuin in blijft lokken. Zo hebben we afgelopen zaterdag een 

geslaagde plantenruilbeurs gehad met voor het eerst een 

bescheiden plantenverkoop vanuit onze eigen afdeling. Een aantal 

leden heeft planten gedoneerd die een ‘beetje bijzonder’ genoemd 

mogen worden. Een groepje enthousiaste vrijwilligers heeft dit 

allemaal in goede banen geleid. We starten hiermee, om wat beter 

uit de kosten te komen, vooral omdat we sinds dit voorjaar huur 

moeten betalen voor de plek bij het bezoekerscentrum. Op deze 

locatie houden we al jaren onze ruilbeurs en het is een plek waar 

we gewoon graag komen. Hoe dan ook, het belangrijkste blijft het 

karakter van planten ruilen en vooral een stukje onderling contact 

en gezelligheid. 

 

Programma volgend jaar 

 

Verder zijn we al druk bezig met het programma voor volgend 

jaar, waarvan we weer een boekje gaan uitbrengen. 

Heb je een leuk idee? Trek een van ons aan de jas of bel! De 

contactgegevens staan onderaan deze nieuwsbrief. 

Maar ons najaarsprogramma bevat ook nog een aantal 

activiteiten, zoals het bloemschikprogramma, ook met workshops 

voor Kerst en een lezing. Meer hierover verderop in deze 

nieuwsbrief. We blikken natuurlijk ook nog even terug op de 



activiteiten van de afgelopen tijd. 

 

Een groene groet namens het bestuur, 

 

Tineke Attema 
  

 

 

  

 

Jaarplanner 

 

7, 8 en 9 november: bloemschikcursussen 

16 november: lezing Cruydt-Hoeck 

11, 12 en 13 december: bloemschikcursussen thema Kerst 

  
 

 

Cursus bloemschikken 

 



 
Foto: Tineke Attema. 
 

De bloemschikcursussen onder leiding van docente Betsie 

Grondman zijn weer van start gegaan, in De Carrousel in Ommen. 

De eerste les, begin oktober, was de opdracht om een ‘de 

schatkist van de herfst’ te vullen. Op de foto ‘het geldkistje van de 

penningmeester’, zoals het in de groep werd genoemd.   

Er is bij de bloemschikcursus een dinsdag- en een 

woensdaggroep inclusief materialen en een donderdaggroep die 

werkt met eigen materialen, volgens een van tevoren aangegeven 

thema. Betsie zorgt voor de professionele tips om je werkstuk te 

laten ‘shinen’.  

 

Plekjes vrij 

 

Op woensdag- en op donderdagavond zijn nog enkele plekjes vrij 

en inschrijven voor een losse les is eveneens mogelijk. Minimaal 



één week van te voren opgeven in verband met de inkoop van 

materialen. Meer informatie op onze website www.ommen.groei.nl 
 

 

Lezing Cruydt-Hoeck 

 

 
Jasper Helmantel. Foto: Cruydt-Hoeck. 
 

Jasper Helmantel, eigenaar van Cruydt-Hoeck, kwekerij van 

wildebloemenzaden en inheemse planten, gaat in zijn lezing op 

donderdag 16 november uitgebreid in op het actuele thema 

biodiversiteit. Wilde bloemen, bijen, vlinders en vogels verdwijnen 

uit ons landschap. Jasper vertelt op inspirerende wijze over het 

belang van het terugbrengen van natuurlijke vegetaties met 

inheemse wilde bloemen. In de natuur hangt alles met elkaar 

samen, de rol van wilde planten in onze ecosystemen laat dat 

goed zien: de aanwezige insecten in ons land zijn goed afgestemd 

op de inheemse planten die hier van nature groeien. 

http://www.ommen.groei.nl/


 

Meer biodiversiteit 

 

Jasper Helmantel: “Het is onze missie om u te helpen meer 

biodiversiteit te creëren. Door uw leefomgeving actief in te richten 

met wilde bloemen draagt u bij aan het herstel van de 

biodiversiteit en dus aan de leefomstandigheden van wilde bijen, 

vlinders en vogels. Op alle plekken waar iets kan groeien, een 

wegberm, een (kantoor)tuin of een schoolplein, kan de 

soortenrijkdom worden verhoogd. Denk daarbij aan inheemse 

bloemenweides, inheemse bomen, struiken en planten in 

waterpoelen.” 

 

Over Cruydt-Hoeck 

 

 
Foto: Cruydt-Hoeck. 
 

Cruydt-Hoeck is kweker en leverancier van inheemse 

wildeplantenzaden en ecologisch passende 

bloemenweidemengsels. Met gedegen praktisch en ecologisch 

advies helpt Cruydt-Hoeck gemeenten, (groen)bedrijven, 



plannenmakers en particulieren met het creëren van succesvolle 

bloemenweides. Cruydt-Hoeck heeft in 2017 Kwekerij De Heliant 

overgenomen en voortgezet. Sindsdien worden er in Nijeberkoop - 

naast wilde bloemenzaden - ook inheemse wilde planten gekweekt 

op ecologische wijze. Het sortiment dat verkocht wordt via de 

webshop, bestaat uit planten voor in bloemenweides en tal van 

bijzondere inheemse wilde planten, varens, inheems 

bosplantsoen en stinzenbollen. 

  
 

 

Terugblik plantjesmarkt 

 

 

Foto: Tineke Boessenkool. 
 

Onze jaarlijkse Plantjesmarkt/Plantenruilbeurs op zaterdag 14 

oktober bij de Besthmenermolen was weer een succes. Veel 

stekken verwisselden van eigenaar en kweker Peter Brouwer 



verkocht mooie plantjes. Uit het gebouw bij de molen stegen 

heerlijke geuren op: Marjolijn Rhee bakte knieperties voor bij de 

koffie en thee. Zo konden we nog even gezellig met wat lekkers 

napraten met andere plantenliefhebbers en tips uitwisselen.   

  
 

  

Terugblik Herfstworkshop 

 

 
Foto: Machteld Oudshoorn. 
 

Een stuk of zestien vrouwen waren dinsdag 17 oktober 

afgekomen op de gezellige herfstmiddag bij De Jorishoeve in De 

Wolfskuil in Ommen. Tijdens de wandeling in het bos werden wat 

materialen verzameld en daarna kon iedereen een mooi 

arrangement maken voor thuis. De middag werd afgesloten met 

heerlijke pompoensoep met stokbrood. 
  

 



 Colofon 

  

Bestuur 

Machteld Oudshoorn: technisch voorzitter/waarnemend 

secretaris, 

e-mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Tineke Attema: penningmeester, e-

mail: penningmeester@groeienbloeiommen.nl 

Betsie Grondman: coördinator activiteiten, e-

mail: lambertha58@gmail.com 

Lid van verdienste Sieneke Grootenhuis-Tonckens 

 

Activiteiten 

Tuinexcursies: Greet ten Brinke en Herma Colijn, e-

mail: hermacolijn@gmail.com 

Bloemschikken: Betsie Grondman (coördinator), e-

mail: lambertha58@gmail.com 

Open Tuinen/Plantenruilbeurs: Wim Weitkamp, 

e-mail: opentuinen@groeienbloeiommen.nl 

  

Ledenadministratie: 

Adri Bader, e-mail: abertling@home.nl 

Lezingen: 

Machteld Oudshoorn en Rineke 

Overduin lezingen@groeienbloeiommen.nl 

Fotografie: 

Tineke Attema penningmeester@groeienommen.nl 
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Machteld Oudshoorn, e-mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Webmaster: 

Betsie Grondman, e-mail: lambertha58@gmail.com 

Nieuwsbrief/Facebook: 

Tineke 

Boessenkool facebook@groeienbloeiommen.nl nieuwsbrief@groeien

bloeiommen.nl 
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