
 

 

 

 

 

 

Nieuwsbrief oktober 

  

Dag tuinliefhebbers, 

  

In deze nieuwsbrief aandacht voor de volgende onderwerpen: 

  

• Voorwoord 

• Jaarplanner 

• Nieuw tuinteam 

• Plantjesmarkt/ruilbeurs 

• Workshop biodiversiteit 

• Workshops bloemschikken 

• 3D Lezing Piet Boersma 

• Terugblik Den Aalshorst 

• Bij de buren 

  



 

  

Voorwoord 

 

Het is inmiddels volop herfst en dus komt het tuinieren weer in een 

nieuwe fase. Het blad verkleurt al mooi en we genieten van de laatste 

bloemen en van bessen, kalebassen en pompoenen. De herfst heeft ook 

zeker zijn charme. 

 

De activiteiten van onze afdeling zijn alweer volop van start gegaan, met 

een excursie en workshops en er staat nog van alles op het programma. 

Daarover meer verderop in deze Nieuwsbrief. 

 

Het bestuur werkt al aan het programma voor 2025. Als je een leuk idee 

hebt voor een activiteit, trek dan gerust een van de bestuursleden aan de 

jas (contactgegevens staan onderaan deze nieuwsbrief). We waarderen de 

inbreng van de leden zeer. 

 

Wat betreft de landelijke vereniging van Groei & Bloei: Gerrit Spijker is 

afgetreden uit de ledenraad als vertegenwoordiger van Rayon Oost 

Nederland. Marcel Mulder van de afdeling Almelo en Machteld Oudshoorn 

van onze afdeling zijn toegetreden tot de ledenraad. 

We hopen je weer te zien bij (een van) de leuke activiteiten die binnenkort 

plaatsvinden. Iedereen een mooie, kleurige herfst toegewenst!  

 

Een groene groet van het bestuur 

  

 

 

 

 



  

Jaarplanner 

 

11 oktober: Plantjesmarkt/ruilbeurs 

15-16-17 oktober: Workshops Bloemschikken 

6 november: Workshop Biodiversiteit in je tuin 

9 november: Oost-Nederlands Kampioenschap Bloemschikken 

12-13-14 november: Workshops Bloemschikken 

21 november: 3D tuinenlezing Piet Boersma 

10-11-12 december: Workshops Bloemschikken 

  

 

  

Nieuw tuinteam 

 

 
Foto: vlnr. Judith Ros, Irjan Broek, Marchien Hiddema, Mark Schrijver, 

Esther-Geerke Goos. 

  

Het nieuwe tuinteam stelt zichzelf voor: “Wij zijn het nieuwe tuinteam van 

de afdeling Groei & Bloei Ommen en omgeving. Binnenkort ontvang je de 

eerste e-mail met daarin informatie over het Open Tuinen Weekend in 

2025 en een oproep voor ‘Kijken-bij-leden’. Wij hebben er zin in om deze 

taken op ons te nemen. Tot ziens bij één van de activiteiten. Tips of 



ideeën? E-mail ons via info@ommengroei.nl" 

  

 

  

Plantjesmarkt/ruilbeurs 

  

 
De plantjesmarkt/ruilbeurs. Archieffoto. 

  

De Najaarsplantjesmarkt/ruilbeurs wordt gehouden op vrijdag 11 oktober 

om 15.00 uur. Eénmalig is de ruilbeurs op een andere plek en wel op het 

grasveld naast de parkeerplaats van Zorgcentrum Oldenhaghen in Ommen 

(tegenover Doormanstraat 9, 7731 BN Ommen). We kunnen de auto op de 

parkeerplaats zetten, want auto’s mogen niet op het veld, houd daar dus 

rekening mee! 

  

Goede plantperiode 

 

Het najaar is een goede tijd om te verplanten, vaste planten te scheuren 

en nieuwe plantjes aan te schaffen. De aarde is nog een beetje warm, 

waardoor de planten vaak goed aanslaan. Verzamel dus wat stekken of pot 

je zaailingen op en kom naar de ruilbeurs. Altijd gezellig om elkaar te 

ontmoeten en meteen nog wat mooie planten te scoren of juist uit te 

delen. 

mailto:info@ommengroei.nl


Naast plantenruil, is er een kleinschalige verkoop van planten en kun je 

zelf tuingerelateerde spullen ruilen, gratis aanbieden of verkopen. Vijftien 

procent van de opbrengst is dan voor de afdeling. Denk hierbij aan 

tweedehands tuinspullen- en gereedschap, tuinboeken, zelfgemaakte 

jams, chutneys, zaden, eigen fruitoogst, etcetera. 

Neem contant geld mee; eventueel is koffie of thee met koek of cake te 

verkrijgen voor 1,50 euro. 

  

 

  

Workshops bloemschikken 

  

  

Foto: Betsie Grondman. 

  

Groei & Bloei Ommen organiseert een mooie serie bloemschikworkshops 

voor het seizoen 2024-2025. Docente Betsie Grondman heeft weer een 

inspirerend programma opgesteld voor de dinsdag-, woensdag- en 

donderdagavond in Carrousel Ommen. De eerste workshops worden 



gehouden op 15, 16 en 17 oktober. 

Heb je zin om alle zes workshops mee te doen, geef je dan nog snel op. De 

volgende data zijn: dinsdag 12 en woensdag 13 november en dinsdag 10 

en woensdag 11 december. In het nieuwe jaar op dinsdag 11 en woensdag 

12 februari, dinsdag 11 en woensdag 12 maart, dinsdag 15 en woensdag 

16 april, steeds van 19.30 tot 21.30 uur. Natuurlijk mag je ook inschrijven 

voor een losse workshop, als er nog plek is! 

Een serie van zes workshops met materialen kost voor een lid van Groei & 

Bloei 165 euro, voor een niet-lid 195 euro. De kosten voor een losse 

workshop bedragen 35 euro.  

 

Geef je snel op via het aanmeldingsformulier op onze 

website: https://ommen.groei.nl/activiteiten-actueel/bloemschikken-2024 

 

  

 

  

Workshop biodiversiteit 

  

 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=c21b6140e3&e=4e567fb14a


De eerste workshop biodiversiteit, over beplanting. Foto: Tineke Attema. 

 

De laatste workshop over biodiversiteit in de serie van drie, wordt 

gehouden op woensdag 6 november. Birte Blommers gaat dit keer in op 

‘Tuinontwerp'. De workshop begint om 19.30 uur in de Dantezaal in de 

Carrousel in Ommen. 

Na een korte terugblik, bekijkt iedereen hoe ze het geleerde kunnen 

toepassen op het ontwerp van de tuin. Hoe begin je eraan en waar moet je 

op letten? Welke keuzes maak je en in welke volgorde? Hoe bevorder je 

de biodiversiteit? 

 

 
 

Na het theoretische gedeelte, gaan de deelnemers aan de slag met een 

praktijkopdracht aan de hand van foto’s en een plattegrond van een tuin. 

Goed kunnen tekenen of voorkennis hebben is niet nodig, het gaat om je 

ideeën en op een andere manier naar je tuin kijken. 

 

Meedoen 

 



 
De eerste avond maakten de cursisten een creatief muurtje van allerlei 

soorten steen. Hierin zetten ze verschillende soorten plantjes. Foto: Tineke 

Attema. 

 

Wie wil, kan nog meedoen met deze laatste workshop; alle workshops zijn 

los van elkaar te volgen. De deelnemers zijn in ieder geval enthousiast 

over de vorige twee workshops en vonden het leuk om ook in de praktijk 

bezig te zijn. Zoals een muurtje bouwen met plantjes erin en een 

broeihoop maken, zodat ringslangen kunnen overleven. 

 

De laatste workshopavond kost 20 euro voor leden en 25 euro voor niet-

leden. Geef je snel op via het aanmeldingsformulier op de 

website: https://ommen.groei.nl/activiteiten-actueel/2024/boidiversiteit-

workshops-met-birte-blommers 

 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=b73ff549bf&e=4e567fb14a
https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=b73ff549bf&e=4e567fb14a


 
De tweede workshop, biodiversiteit in de winter. Een broeihoop maken, 

zodat ringslangen kunnen overleven. Foto: Tineke Attema. 

  

 

 

Lezing Piet Boersma 

 

 
Foto: Piet Boersma 



 

Piet Boersma geeft op donderdag 21 november een 3D lezing. Hij toont 

een overzicht van diverse soorten tuinen in heel Nederland en enkele in 

België. Na de pauze is er aandacht voor de Zeeuwse tuinen, die bekend 

zijn om hun borders en prachtige combinaties. Grondsoort en klimaat daar 

natuurlijk ook anders dan in Ommen. De lezing vindt plaats in De Carrousel 

aan de van Reeuwijkstraat 5, Zaal Dante (nr. 1). De zaal is open om 19.30 

uur, de lezing begint om 20.00 uur. 

  

 

  

Terugblik excursie Den Aalshorst 

 

 
Foto: Tineke Boessenkool. 

  

Wat een grote opkomst bij de excursie op buitenplaats Den Aalshorst in 

Dalfsen, op donderdag 5 september. Ruim 30 mensen genoten op deze 

prachtige, zonnige dag van de rondleiding van mede-eigenaar Frederik 

Hendrik baron Sloet van Oldruitenborgh en van zijn nicht. Hij vertelde met 

humor wetenswaardigheden over de grachten en vijvers, moes- en 

siertuinen, het landschapspark, statige lanen, romantische zichtkanalen en 

dichte houtwallen. Sloet vertelde dat het niet meevalt om anno nu zo’n 

landgoed te onderhouden, maar gelukkig is er nog heel veel moois te zien. 



Heel leuk om een kijkje te mogen nemen achter het hek. 

 

Wie nog even wil nagenieten, bekijk de foto's, gemaakt door Machteld 

Oudshoorn en Hans de Rooij, op onze 

website: https://ommen.groei.nl/terugblikken 

  

 

  

Bij de buren 

                                                                

•  Op zaterdag 5 oktober is er een najaars tuinmarkt van Velt samen 

ecoactief Zwolle, bij de Kas van Kaat, Kuyerhuislaan 8a in Zwolle, van 10.00 

- 15.00 uur. Veel kraampjes met mooie planten, bloembollen, boeken, 

zaden en andere inspiratie. Met onder andere: @bloemoloog 

@holstotuinen @detuinenvanweldadigheid @tuinjoop @groenetakken 

@permabloei @brendagruppen @vrouwtjemoes VELT afdeling Zwolle e.o. 

 

•  Op zondag 13 oktober is er een Tuinmarkt in de Tuinen van Mien Ruys. 

Van 12.00 tot 17.00 uur is er verkoop van tweedehands boeken, 

voorjaarsbollen, vaste planten en er is kunst te zien in de tuinen. 

 

•  Gerrie Veenstra geeft een lezing over 'Schaduwminnende planten’ bij 

Groei & Bloei Salland. Dat doet ze op donderdag 17 oktober, in het 

Annahuis, De Plas 8 in Raalte. 

  

 

  

Colofon 

  

Bestuur 

Anita Meuleman, voorzitter, e-mail: anita@tweeluik.com 

Machteld Oudshoorn: waarnemend secretaris, e-

mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Tineke Attema: penningmeester, e-

mail: penningmeester@groeienbloeiommen.nl 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=df5240e067&e=4e567fb14a
mailto:anita@tweeluik.com
mailto:machteld.oudshoorn@gmail.com
mailto:penningmeester@groeienbloeiommen.nl


 

Betsie Grondman: coördinator activiteiten, e-

mail: lambertha58@gmail.com 

Hans de Rooij: algemeen lid, e-mail: info@hansderooij.nl 

  

Lid van verdienste: Sieneke Grootenhuis-Tonckens 

  

Activiteiten 

  

Tuinexcursies: Greet ten Brinke en Herma Colijn, e-

mail: hermacolijn@gmail.com 

Tuinteam: open tuinen/kijkje in de tuin, e-mail: info@ommen.groei.nl 

Bloemschikken: Betsie Grondman (coördinator), e-

mail: lambertha58@gmail.com 

Lezingen: Betty van Leeuwen, e-mail: betty-leeuwen@planet.nl 

Ledenadministratie: Hans de Rooij, e-mail: info@hansderooij.nl 

Fotografie: Tineke Attema penningmeester@groeienenbloeiommen.nl 

Machteld Oudshoorn: e-mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Webmaster: Betsie Grondman, e-mail: lambertha58@gmail.com 

Nieuwsbrief/Facebook/Instagram: Tineke 

Boessenkool facebook@groeienbloeiommen.nl nieuwsbrief@groeienbloei

ommen.nl 

  

 

  

Copyright © Groei & Bloei Ommen, Alle rechten voorbehouden. 

Ons e-mailadres is: info@ommen.groei.nl 

U ontvangt deze e-mail omdat u lid bent van Groei & Bloei Ommen 
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