Nieuwsbrief januari

Dag tuinliefhebbers,

In deze nieuwsbrief aandacht voor de volgende onderwerpen:

e \Voorwoord

e Jaarplanner

* Nieuwjaarshijeenkomst
e Lezing Rolf Schuttenhelm
e Tuinenreis Cotswolds

e Appeltern Plantenfestijn
e Bio-Kultura-actie

e Terugblik snoeicursus

e Meer bomen

e Bij de buren

Voorwoord

Allereerst voor iedereen de beste wensen voor het nieuwe jaar. Dat het
maar een mooi, groen jaar mag worden.

Op dit moment ligt de tuin bedekt onder een laagje sneeuw: het ziet er
sprookjesachtig uit. De vogeltjes zijn druk in de weer bij de voederplank,
ze kunnen nu wel wat extra voedsel gebruiken.



Het bestuur is druk bezig met plannen smeden voor het nieuwe jaar —
kijk maar in de Jaarplanner hieronder - en het maken van het
programmaboekje. Er staan al weer veel mooie activiteiten op de
planning, waaronder deze maand de Nieuwjaarsbijeenkomst en een
interessante lezing van Rolf Schuttenhelm. Daarover meer, verderop in
deze Nieuwsbrief.

ledereen een hele goede januarimaand gewenst en misschien tot ziens
bij (een van) onze leuke activiteiten!

Een groene groet van het bestuur

Jaarplanner
Sawve
the
Date

16 januari: nieuwjaarsbijeenkomst

28 januari: lezing Rolf Schuttenhelm

3 maart: algemene ledenvergadering G & B Ommen
10 april: groenmarkt

21 april: tuinexcursie Het Laer Ommen

2 t/m 6 juni: tuinenreis Cotswolds Engeland

6 + 7 juni: Appeltern Plantenfestijn met G & B

20 + 21 juni: landelijk open tuinenweekend G & B

9 juli: tuinexcursie Groningen

15 + 16 augustus: open tuinenweekend G & B Ommen
25 augustus: tuinexcursie

19 september: vrijwilligersdag

10 oktober: groenmarkt

22 oktober: lezing Arjan Schepers




Nieuwjaarsbijeenkomst

Bron foto:rFreep!k.

Het bestuur organiseert dit jaar een nieuwjaarshijeenkomst, op vrijdag
16 januari van 19.00 - 21.00 uur, in Buurthuis Witharen, Balkerweg 56.
De toegang is gratis en de consumpties worden betaald uit de clubkas..
Alle leden zijn van harte welkom om op het nieuwe tuinjaar te proosten,
zeker ook de nieuwe leden: een mooie gelegenheid om kennis te komen
maken.

Graag wil het bestuur horen waar dit jaar belangstelling voor is:
bijvoorbeeld wat voor lezingen? Meer tuinen bezoeken of juist meer
algemene over tuin-overschrijdende info? Paddenstoelen, dieren, groen
in het algemeen? Kom vooral met nieuwe ideeén, laat reacties horen en
wat je eventueel zelf aan onze activiteiten kunt of wilt bijdragen. Er ligt
schrijfmateriaal klaar om eventuele suggesties te noteren. Meer

info: https://ommen.groei.nl/activiteiten-actueel/2026/standaard-titel

Lezing Rolf Schuttenhelm


https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=ffea4c1dda&e=4e567fb14a
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Bron foto: Rolf Schuttenhelm.

Wetenschapsjournalist Rolf Schuttenhelm, gespecialiseerd in klimaat -en
aardwetenschappen, geeft een lezing op woensdag 28 januari om 20.00
uur in De Carrousel in Ommen. Inloop vanaf 19.30 uur, leden hebben
gratis toegang en niet-leden betalen 5 euro. De titel is: Ecologisch
tuinieren in het Vechtdal: kleine leefgebiedjes voor unieke soorten.

Streektuinen

Hoe maak je van jouw tuin niet alleen een prachtige bloemenzee, maar
ook een leefgebied en stapsteen voor de unieke natuur van jouw streek?
Dat is de centrale vraag voor Streektuinen, een landelijk initiatief met
een snel groeiend netwerk van deelnemende tuinen. Schuttenhelm is
mede-initiatiefnemer en gaat in op streektuinen in het Vechtdal, waar er
inmiddels al vele tientallen van zijn. Dat blijkt verder te gaan dan alleen
een Vechtdal-anjer toevoegen aan een bloemenborder.

Kenmerkend voor de streek

Zo kunnen onze lokale tuinen een belangrijke rol spelen in het behoud
van bijzondere en zeldzame lokale vlinders en bijen. En ook bijdragen
aan het behoud van een groot aantal streekkenmerkende bloeiende
kruiden en struiken, van de lange ereprijs tot de egelantier. Dit gebeurt



ook al in praktijk: er bestaat in Ommen een lokaal project om met een
groot aantal groene en bloeiende streektuinen een keten te vormen in
het landschap. Die tuinen helpen mee om bijzondere lokale
natuurgebieden als het Junner Koeland en de Ommermars beter met
elkaar te verbinden. En dat levert ook in die tuinen soms al bijzondere
waarnemingen op, zal Rolf vertellen. Meer

informatie: https://ommen.groei.nl/activiteiten-
actueel/2026/standaard-titel-1

Tuinenreis Cotswolds

Hidcote manor and gardens. Bron foto: website afdeling Salland van Groei en Bloei.

De tuinenreis naar de Cotswolds van 2 t/m 6 juni, die onze buren van
afdeling Salland organiseren, is volgeboekt. Nieuwe aanmeldingen
komen op de wachtlijst. Op de website van Groei & Bloei Salland staat
meer informatie en ook een

aanmeldlink, https://salland.groei.nl/activiteiten/buitenlandse-
tuinenreis

Appeltern Plantenfestijn
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Bron foto: Groei & Bloei.

Het Appeltern Plantenfestijn in samenwerking met Groei & Bloei, wordt
dit jaar georganiseerd op zaterdag 6 en zondag 7 juni. Het park
verandert in een kleurrijk plantenparadijs met topkwekers, bijzondere
noviteiten, de Landelijke Finale Bloemschikken, teamchallenges en meer
dan 200 inspiratietuinen. Dit jaar gaan ze bij het Tiny House aan de slag
met bioblitzen. Want bewust kijken naar alles wat er leeft in de tuin,
maakt dat je je tuin anders beleeft. Kortom, genoeg leuke dingen te
doen en te zien! Leden van Groei & Bloei betalen 11 euro per persoon in
plaats van 18,95 euro. Meer

info: https://appeltern.nl/nl/appeltern plantenfestijn/

Bio-Kultura-actie


https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=ce8e1991d4&e=4e567fb14a
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Bron foto: Groei & Bloei.

De Bio-Kultura-actie is weer in volle gang. Leden van Groei & Bloei
kunnen nog tot en met vrijdag 23 januari de biologische producten van
Bio-Kultura bestellen via de webshop, met kortingen tot 20 procent. Dit
jaar zijn er 33 afhaallocaties door heel Nederland. Al meer dan 270
mensen hebben besteld, maar dat mogen er natuurlijk veel meer
worden. Ook al doen we als afdeling Ommen niet mee: er is altijd wel
een afhaalpunt in de buurt. Meer info: https://groei.nl/artikel/groei-
bloei-

verenigingsvoordeel Bio Kultura#:~:text=Profiteer%20van%20het%20G
roei%20%26%20Bloei,bodem%20%C3%A9n%20een%20groenere%20toe
komst.

Terugblik snoeicursus

Foto: Arend Eikelboom (links) met cursisten.
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Afgelopen jaar volgde een enthousiaste groep mensen de nieuwe
snoeicursus van Groei & Bloei Ommen bij Arend Eikelboom, oud-
hovenier en enthousiast tuinman. De laatste van de vier cursusdagen
was op zaterdag 13 december. Elke bijeenkomst startte met een
hartelijke ontvangst op het terras van Arend en Marian, onder de grote
platanen, met koffie, thee en iets lekkers. Even bijpraten, ervaringen
delen en dan de tuin in — waar Arend de cursisten stap voor stap de
kunst van het snoeien bijbracht.

Artikel

Op de website van Groei & Bloei Ommen staat een uitgebreid artikel:
daarin zijn de verslagen en foto’s samengevoegd, die de deelnemers bij
toerbeurt maakten. Aan het eind staat een lijstje met waardevolle tips
van Arend, dus zeker de moeite waard om nog even door te lezen. Een
link naar het artikel: https://ommen.groei.nl/terugblikken/2025

Meer Bomen Nu

Bron foto: Freep!k.
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Groei & Bloei werkt nu landelijk samen met Meer Bomen Nu. Deze
organisatie redt jonge bomen van plekken waar ze niet groot kunnen
worden. De bomen geven ze gratis weg om te planten bij tal van groene
initiatieven, tuinen, voedselbossen en boeren. Leden van beide
organisaties kunnen zo samenwerken om zaailingen te redden, zodat ze
een nieuw thuis kunnen krijgen via de acties van Meer Bomen Nu. De
regionale codrdinator van MeerBomenNu van Overijssel is te bereiken
via e-mail: overijssel@meerbomen.nu

Bomenhub

Wanneer bomen en struiken na het oogsten niet meteen worden
opgehaald en geplant, worden ze opgeslagen in een Bomenhub. Dit is
een tijdelijke opkuilplaats vanuit waar de zaailingen worden uitgedeeld.
In Ommen is ook een Bomenhub. Link naar bomenhubs van
MeerBomenNu: https://meerbomen.nu/over-de-actie/bomenhubs/

Bij de buren

e Middaglezing 22 januari 14.00-16.00 uur, 'De schoonheid van de lente'
door Henny van der Wilt bij afdeling Salland, in het Annahuis in Raalte.

e Workshop De Levende Tuin - IVN Natuureducatie organiseert weer de
online Train-de-Trainersbijeenkomst voor de workshop ‘Een levende
tuin maak je zelf’! Hierbij doe je kennis en materialen op om te
gebruiken om tuinbezitters te helpen met het vergroenen en
diervriendelijker maken van hun tuin. llse Suijkerbuijk en Linda lJmker
organiseren één keer per jaar deze training voor alle groene vrijwilligers
zoals IVN -, KNNV, Velt-, Groei&Bloei-leden en groene
bewonersinitiatieven uit heel Nederland.

Alle tuin- en plantenliefhebbers zijn van harte welkom om mee te doen
met de webinar op dinsdag 27 januari van 19.30 — 21.30 uur. Na afloop
van de training ben je goed voorbereid om lokaal de workshop te
organiseren voor beginnende tuiniers, inclusief alle downloads zoals
lesplan, presentatie en communicatietoolkit. Meer info en

aanmelden: https://www.ivn.nl/provincies/gelderland/natuuractiviteite
n/train-de-

Let op: een week van tevoren ontvang je een e-mail met huiswerk ter
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voorbereiding op de webinar. Ca. 30-60 minuten voorbereidingstijd.
Meer info: www.ivn.nl/gelderland

¢ Kleine marterachtigen - Arend Spijker geeft een lezing over kleine
marterachtigen op dinsdag 13 januari om 20.00 uur bij Natuur en Milieu
De Vechtstreek. Lees op hun websites wat onze groene vrienden van
Natuur en Milieu: https://natuurenmilieudevechtstreek.nl/ en van de
Groene Loper allemaal

organiseren: https://www.dekoppel.com/kalender/

Colofon
Bestuur

Anita Meuleman, voorzitter, e-mail: anita@tweeluik.com
Machteld Oudshoorn: secretaris, e-

mail: machteld.oudshoorn@gmail.com

Hans de Rooij: penningmeester, e-mail: info@ommen.groei.nl
Betsie Grondman: coordinator activiteiten, e-

mail: lambertha58 @gmail.com

Tineke Attema: algemeen lid, e-mail: info@ommen.groei.nl

Lid van verdienste: Sieneke Grootenhuis-Tonckens
Activiteiten

Tuinexcursies: Greet ten Brinke en Herma Colijn, e-

mail: hermacolijn@gmail.com

Tuinteam: open tuinen/kijkje in de tuin, e-mail: mark-schrijver@live.nl
Bloemschikken: Betsie Grondman (coordinator), e-

mail: lambertha58 @gmail.com

Lezingen: vacant

Ledenadministratie: Hans de Rooij, e-mail: info@ommen.groei.nl
Fotografie: Tineke Attema, e-mail: info@ommen.groei.nl
Machteld Oudshoorn: e-mail: machteld.oudshoorn@gmail.com
Webmaster: Betsie Grondman, e-mail: lambertha58 @gmail.com
Nieuwsbrief/Facebook/Instagram: Tineke Boessenkool, e-

mail: info@ommen.groei.nl
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