
 

 

 

 
  

 
 

Nieuwsbrief mei 

  

Dag tuinliefhebbers, 

  

In deze nieuwsbrief aandacht voor de volgende onderwerpen: 

  

• Voorwoord 

• Jaarplanner 

• Lezing honingbijen 

• Kijkje bij leden 

• Tuinexcursie Drenthe 

• Open tuinen weekend 

• Terugblik Groenmarkt/plantjesbeurs 

• Onderweg naar Groei! 

• Bij de buren 

  



 
  

Van de voorzitter 

  

Maai Minder 

  

Ja en toen was het alweer mei – al kan ik beter zeggen, het is nog maar 

mei. Want vandaag op 1 mei is het maar liefst 27°C. Extreem warm voor 

de tijd van het jaar – en dat gold eigenlijk voor het gehele voorjaar. 

  

Onder dit temperatuurgeweld is de natuur de afgelopen weken ontploft. 

Je kwam ogen te kort. Zat er de ene dag nog geen blaadje aan de 

beukenhaag: de volgende dag was het veranderd in een muur van fris 

groen blad. Het lijkt wel of alles tegelijk groeit en bloeit. Zowel de tulpen in 

een vrolijke kleurenmix, als de eerste knaloranje meconopsis en paarse 

alliums. En vergeet de geuren niet: heerlijk die blauwe regen, sering, 

magnolia en daphne. 

 

Topdrukte 

  

Voor tuiniers is het topdrukte. Want niet alleen de tuinplanten, ook de 

ongenode gasten (onkruid mag je het niet meer noemen) tieren welig. Ook 

hier: je draait je om en floep daar staat weer zo’n ronde pluizenbol van de 

paardenbloem. Daarmee is het sowieso voorzichtig handelen, want ook in 

de tuinafvalbak komen ze in het zaad en – of verbeeld ik ‘t me? – groeien 

ze door tot boven de rand, klaar om met het geringste zuchtje wind weer 

de tuin in te zweven. Ook voor de zaaiers onder ons is het aanpoten met 

zaailingen verzorgen, verspenen, verplanten en ondertussen lustig door te 

zaaien. 

  

Een kleine verlichting voor alle werkzaamheden zou de campagne Maai 

Minder kunnen geven: Stichting Steenbreek en de Bijenstichting willen 

hiermee tuineigenaren en gemeenten ertoe bewegen anders te gaan 

maaien. Strak gemaaide gazons en groenstroken zijn funest voor de natuur 



en alles wat zoemt: ‘grasvalt’ wordt het zelfs genoemd. Door bijvoorbeeld 

om de drie weken te maaien, is er voor o.a. bijen, kevers, vlinders en 

hommels meer voedsel beschikbaar. 

  

Juist in de maand mei is dit belangrijk, omdat er dan minder bloeit dan in 

de zomer en bijen minder te eten hebben. De campagne heette voorheen 

Maai Mei Niet maar die naam had als effect dat veel mensen enthousiast 

meededen in mei om vervolgens in juni meteen weer het hele gazon te 

maaien. En dat terwijl juist in juni nog van alles bloeit in het gras. Goed: 

Maai Minder dus. 

  

Ik hoop jullie de komende maand te zien tijdens een van onze leuke 

activiteiten! 

 

PS: Let op: er circuleren weer e-mails namens bestuursleden die niet (!) 

van ons afkomstig zijn. Neem bij twijfel contact op met het bestuur, 

adressen staan onderaan deze nieuwsbrief. 

 

 

 
  

Anita Meuleman 

  

 
 

Jaarplanner 



 

 

 
  

7 mei: lezing honingbij 

9 mei: Charles Dowding (Botanische tuin Utrecht) 

14 mei: terugkomavond zaaiworkshop 

24 mei: kijkje bij leden 

5 juni: tuinexcursie Drenthe 

14 en 15 juni: Plantenfestijn Appeltern 

21 en 22 juni: Open Tuinenweekend Groei & Bloei 

28 juni: snoeicursus 

11 juli: kijkje bij leden 

19 augustus: tuinexcursie Hijken/Zuidwolde 

6 september: snoeicursus 

13 september: vrijwilligersdag Pluck Witharen 

7 oktober: lezing Margareth Hop 

11 oktober: groenmarkt/plantjesruilbeurs 

14, 15, 16 oktober: workshops bloemschikken 

11, 12, 13 november: workshops bloemschikken 

12 december: Kerst inluiden 

13 december: snoeicursus 

16, 17, 18 december workshops bloemschikken 

  

 
  

Lezing honingbijen 

  



 
Bron foto: Ina ter Haar. 

  

Ina ter Haar van de tuin Haarboershof in Wierden, geeft op woensdag 7 

mei om 20.00 uur een lezing over honingbijen. Ze is een imker, die 

gaandeweg steeds meer enthousiasme kreeg voor de bijen. Haar eerste 

bijenvolk kreeg ze in 2014 van de bijenvereniging in Wierden. Ina vertelt 

op een boeiende manier heel veel leuke weetjes over bijen. Zoals: van de 

drie kg nectar die de bijen halen, blijft maar één kilo honing over. En een 

bij vliegt een kilometer in twee minuten. 

 

De lezing wordt gehouden in De Carrousel, van Reeuwijkstraat 5 in 

Ommen, in lokaal De Flierlanden (1e verdieping, trap op aan 

bibliotheekzijde, gelijk linksaf. Er is een lift aanwezig). Leden hebben gratis 

toegang, niet-leden betalen 5 euro. 

  

 
  

Kijkje bij leden 

  

 



Bron foto: René van Es. 

  

René van Es uit Dalfsen zet zijn tuindeur voor ons open op zaterdag 24 

mei, van 14.00 tot 16.00 uur. “De tuin heb ik ongeveer drie jaar geleden 

zelf aangelegd,” zegt René. “Deze is zo’n 250 m² groot en kenmerkt zich 

door de strakke lijnen en de witte zitkuil met witte bakken en vijver. Je ziet 

veel verschillende beplanting, vooral vaste planten van allemaal 

verschillende  speciaal-kwekers. Zoals Arjan Schepers in Mariënheem, 

Bastin in Aalbeek, Limburg en Coen Jansen in Dalfsen. De heesters komen 

bij Esveld uit Boskoop weg en de bomen bij Van den Berk uit Sint-

Oedenrode. Coen Jansen is de hofleverancier. Jullie zijn van harte 

welkom.” 

Het adres is Merovingen 24 in Dalfsen en aanmelden mag via mark-

schrijver@live.nl  De entree is gratis. 

  

 
  

Tuinexcursie Drenthe 

  

 
Bron foto: Imke Boelema. 

  

We gaan op tuinexcursie naar zuidoost Drenthe op donderdag 5 juni. Eerst 

naar Imke's tuin in Emmen, een liefhebberstuin met weelderige beplanting 

bij een in 2012 gebouwd huis in het oude brinkdorp Noordbarge, nu een 

wijk in Emmen. Zo’n 3.000 m² tuin met een voortuin met pergola’s, een 
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groot terras dat uitkijkt over een ronde vijver (9 m) en borders in blauw, 

wit en zachtgeel. Verderop in de tuin ligt een grote border in donkerrood, 

roze en wit. Dan kom je in een ouder gedeelte met een oude walnoot en 

appelbomen en een lange schaduwborder met een oude eik en 

kersenboom. Terugkerend aan de zonkant nog een gele border en een 

door taxus omarmde ronde border in paarse en roze tinten. 

 

 
 Bron foto: Claudia Schipper. 

  

Daarna gaan we naar de tuin van Claudia Schipper in Holsloot. Rondom 

een verbouwd keuterboerderijtje ligt een kleurrijke tuin van 3.000 m². De 

bomen in deze weidse tuin zijn nog klein, maar de bloemrijke borders 

ogen zeker al volwassen. Slingerende graspaden leiden langs deze borders 

naar de vijver en kweekhoek met bescheiden plantenverkoop. De tuin 

wordt met name gebruikt om te experimenteren met beplantingen. Hoe 

gedragen ze zich? Vallen ze snel om, breiden ze sterk uit, hoe zien ze er uit 

in de winter, hebben ze een toegevoegde waarde voor insecten en vogels? 

Inmiddels hebben insecten, vogels en kikkers de weg naar deze tuin 

gevonden, maar menselijke bezoekers zijn ook zeker welkom! 

 

Opgave 

  

Opgeven kan bij het excursieteam – uiterlijk een week van te voren - bij 

Greet ten Brinke, tel. 06-1889 3122 of bij Herma Colijn, tel. 06-2826 2456. 

We verzamelen om 9.30 uur op de carpoolplek Varsenerdijk, Bossteeg 1, 

7731 RL Ommen, vlakbij de rotonde aan de N340. 



De kosten voor leden bedragen 10 euro p.p. (excl. reiskosten) en voor niet-

leden 15 euro p.p. (excl. reiskosten) Neem wel zelf een lunchpakketje mee. 

  

 
  

Open tuinen weekend 

  

 
Archieffoto: Machteld Oudshoorn. 

  

Het tuinteam is verheugd te kunnen melden dat er zich zestien tuinen 

hebben aangemeld voor het Open Tuinen weekend van 21 en 22 juni. De 

tuinen zijn verdeeld in vier clusters: Dalfsen, Arriën/Ommen, 

Ommerkanaal/Balkbrug/Witharen en Ommen/Den Ham. De tuinen zijn op 

één of op beide dagen open, van 10.00 tot 17.00 uur. Op de website wordt 

te zijner tijd de lijst met tuinen gepubliceerd, alsmede ook een flyer die 

dan geprint kan worden. Tevens wordt er een fysieke flyer verspreid bij de 

diverse winkels  en andere openbare plekken in Ommen en omstreken. 

Zien we jullie in één of meerdere van de tuinen? 

  

Hartelijke groeten van het Tuinteam 

  

 
  

Terugblik Groenmarkt/plantjesbeurs 

  



 
Foto: Tineke Boessenkool. 

  

De Groenmarkt/plantjesbeurs vond plaats op een zonnige vrijdagavond op 

11 april, op het grasveld naast Zorgcentrum Oldenhaghen. Het bestuur had 

voor koffie en lekkers gezorgd en er werd weer volop geruild en verkocht. 

Kinderen mochten zaailingen oppotten en kregen een zakje zaad mee om 

thuis aan de slag te gaan. We zijn benieuwd wat voor foto’s we binnen 

krijgen in september en wie er een prijsje wint. 

  

 
  

Onderweg naar Groei! 

  

Informatie van de landelijke Groei & Bloei vereniging: 

Met de gratis Snoei & Groei 

kalender: https://groei.nl/artikel/snoeikalender – ontwikkeld samen met 

Trees for All – heb je altijd het juiste snoeiadvies bij de hand. Voor deze 

kalender heeft Groei & Bloei de expertise ingeschakeld van Tinka Chabot, 

ecologisch hovenier én lid van Groei & Bloei. ‘Snoeien moet niet, het mag’, 

is haar filosofie. Haar missie is om tuiniers aan te moedigen meer 

vertrouwen in hun snoeikunst te krijgen en ze te helpen begrijpen hoe 

planten echt groeien. 

  

Gezocht: specialisten 

 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=69df0042d8&e=4e567fb14a


We zijn als Groei & Bloei op zoek naar meer (professionele) specialisten 

zoals Tinka: mensen met een specifieke kennis én die lid zijn van Groei & 

Bloei.  

Weet jij alles van eetbare vaste planten, ben je een expert in de bodem, zit 

je helemaal in Slow Flowers, is tuinontwerpen jouw beroep, ben jij degene 

op de volkstuin waar iedereen zijn kennis vandaan haalt? Meld je dan nu 

aan, en wie weet kunnen we – net als met Tinka – jouw kennis op een 

passend moment inzetten om onze mooie vereniging nog beter op de 

kaart te zetten. Aanmelden via secretariaat@groei.nl en geef bij je 

aanmelding duidelijk aan wat jouw (professionele) expertise is. 

  

Aan de slag 

 

Aan de slag @Plantenfestijn Appeltern. Het komende jaar staan we vanuit 

Groei & Bloei op beurzen en markten door heel Nederland: van Noord-

Groningen tot aan Brabant en Rotterdam. Dit kunnen we niet zonder onze 

geweldige vrijwilligers. We zoeken op dit moment nog extra hulp voor het 

Plantenfestijn Appeltern op zaterdag 14 en zondag 15 juni. Zin om een 

handje te helpen? Laat het ons weten! Stuur een mail naar Dinie 

Posthumus via secretariaat@groei.nl 

  

 
 

Bij de buren 

  

• Zwerftochten: boswachter Arend Spijker houdt met belangstellenden 

zwerftochten door het Vecht-Reggegebied. Een korte zwerftocht op 3 mei 

en een lange op 17 mei. Op Hemelvaartsdag kun je dauwtrappen met 

Henk Ruiter. 

Bekijk op hun website wat onze groene vrienden van Natuur en Milieu De 

Vechtstreek verder allemaal 

ondernemen: https://natuurenmilieudevechtstreek.nl/index.php/activiteit

en/ons-programma/korte-zwerftocht-met-arend-spijker-3 
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• Lentefair Salland: onze buren van afdeling Salland organiseren zondag 4 

mei van 10.00 tot 16.30 uur de jaarlijkse Lentefair bij kwekerij Arjan 

Schepers in Mariënheem (Hakkershoekweg 9). De afdeling staat er 

natuurlijk zelf met hun geweldige catering, zaaigoed, stekken en 

bloemschikken. Daarnaast zijn er kramen van bekende kwekers en 

aanverwante tuinartikelen. Meer 

info: https://salland.groei.nl/activiteiten/lentefair-4mei-2025-kwekerij-

arjan-schepers 
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• Groene Loper Vechtdal: lezing over de huismus door René Oosterhuis op 

woensdag 7 mei om 19.30 uur in natuuractiviteitencentrum De Koppel, 

Vechtstraat 8 in Hardenberg. De deur staat vanaf 19.00 uur open. Verder is 

het een inspiratiebijeenkomst voor (toekomstige) Groene Loper Vechtdal 

initiatieven en informatie over de actie van dit jaar ‘Waardplantenactie’; 

hoe je tuinen of balkons kunt vergroenen met biologische en inheemse 

planten. Zo nodig je meer vlinders en bijen uit en help je de natuur een 

handje mee. 

Iedereen is van harte welkom, toegang is gratis. Graag aanmelden 

via info@dekoppel.com of tel. 0523 273388. 

Lees wat onze groene vrienden van de Groene Loper nog meer allemaal 

mailto:info@dekoppel.com


organiseren: https://www.dekoppel.com/kalender/ 

 

• Open voorjaarstuinen Drenthe: in het weekend van 10 en 11 mei zijn er 

vele voorjaarstuinen in Drenthe geopend. Het complete en actuele 

overzicht staat op: http://www.opentuinencarrouseldrenthe.nl 

  

• Lentefair Almelo: afdeling Almelo organiseert een Lentefair op zondag 18 

mei, van 11.00 tot 16.00 uur. Locatie is Doepark De Hagen, Hagenborgh 4 

in Almelo. De afdeling staat er zelf met een plantenkraam en gebakkraam. 

Meer info: https://almelo.groei.nl/activiteiten/lentefair-zondag-18-mei-

2025 

  

  

 
 

Colofon 

  

Bestuur 

Anita Meuleman, voorzitter, e-mail: anita@tweeluik.com 

Machteld Oudshoorn: secretaris, e-mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Hans de Rooij: penningmeester, e-mail: info@ommen.groei.nl 

Betsie Grondman: coördinator activiteiten, e-

mail: lambertha58@gmail.com 

Tineke Attema: algemeen lid, e-mail: info@ommen.groei.nl 

  

Lid van verdienste: Sieneke Grootenhuis-Tonckens 

  

Activiteiten 

  

Tuinexcursies: Greet ten Brinke en Herma Colijn, e-

mail: hermacolijn@gmail.com 

Tuinteam: open tuinen/kijkje in de tuin, e-mail: mark-schrijver@live.nl 

Bloemschikken: Betsie Grondman (coördinator), e-

mail: lambertha58@gmail.com 
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Lezingen: Betty van Leeuwen, e-mail: betty-leeuwen@planet.nl 

Ledenadministratie: Hans de Rooij, e-mail: info@ommen.groei.nl 

Fotografie: Tineke Attema, e-mail: info@ommen.groei.nl 

Machteld Oudshoorn: e-mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Webmaster: Betsie Grondman, e-mail: lambertha58@gmail.com 

Nieuwsbrief/Facebook/Instagram: Tineke Boessenkool, e-

mail: info@ommen.groei.nl 

  

Copyright © Groei & Bloei Ommen, Alle rechten voorbehouden. 

Ons e-mailadres is: info@ommen.groei.nl 

U ontvangt deze e-mail omdat u lid bent van Groei & Bloei Ommen 
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