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Nieuwsbrief juni 

  

In deze nieuwsbrief aandacht voor de volgende onderwerpen: 

  

• Voorwoord 

• Jaarplanner 

• Appeltern Plantenfestijn 

• Landelijk Open tuinenweekend 

• Wedstrijd best levende tuin 

• Tuinexcursie Groningen 

• Terugblik Zeeheldenfestival 
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• Bij de buren 

  

______________________________________________ 

  

Voorwoord 

 

Van de lente zijn we al snel in de zomer terecht gekomen, tenminste wat 

de temperaturen betreft. Alles groeit, bloeit en zoemt in de tuin, ook de 

(on)kruiden doen goed hun best. En vooral na een regenbuitje zijn de 

slakken weer actief. Maar wat is het ook enorm genieten in de tuin, nu 

alles uitloopt en er nog zo fris uitziet. 

 

Qua activiteiten is er ook genoeg te doen. Binnenkort wordt het 

Plantenfestijn in Appeltern van onze landelijke vereniging gehouden, 

waaraan ook weer mensen van onze afdeling meewerken. Verder staan 

deze maand de landelijke Opentuindagen op het programma: ons 

tuinteam heeft daarvoor weer een aantal mooie tuinen bereid gevonden 

om het tuinhek te openen. Daarover meer, verderop in deze 

Nieuwsbrief. 

Iedereen een mooie, zomerse tijd gewenst en misschien tot ziens bij 

(een van) onze leuke activiteiten! 

  

Een groene groet van het bestuur 

  

Ps. Wat betreft de vorige Nieuwsbrief van mei: deze blijkt bij veel 

mensen in de spambox te zijn beland. Dus misschien zit ‘ie daar wel nog 

in, als je ‘m toen niet ontvangen hebt. We hebben de instellingen 

aangepast en hopen dat iedereen deze Nieuwsbrief nu weer gewoon 

ontvangt. 

 



______________________________________________ 

  

Jaarplanner 

  

 

 

2 t/m 6 juni: tuinenreis Cotswolds Engeland 

6 + 7 juni: Appeltern Plantenfestijn met G & B 

20 + 21 juni: landelijk opentuinenweekend G & B 

9 juli: tuinexcursie Groningen 

15 + 16 augustus: 2e open tuinenweekend G & B Ommen 

25 augustus: tuinexcursie Almelo en Aadorp 

19 september: vrijwilligersdag Junne 

10 oktober: groenmarkt 

22 oktober: lezing Arjan Schepers 

19 november: tuinexcursie Wolters snijheesters Vroomshoop 

16 december: kerstworkshop Sharon van Eunen 

 

_____________________________________________ 

  

Appeltern Plantenfestijn 



 

 

Bron foto: Groei & Bloei. 

 

Flower Power… uit eigen tuin is het thema van het Appeltern 

Plantenfestijn dat Groei en Bloei organiseert op zaterdag 6 en zondag 7 

juni, samen met Bloemenpark Appeltern. Het park verandert in een 

kleurrijk plantenparadijs met topkwekers, bijzondere noviteiten, de 

Landelijke Finale Bloemschikken, teamchallenges en meer dan 200 

inspiratietuinen. Tijdens dit gezellige plantenevenement geniet je van 

een interactieve route vol bloemenpracht, inspiratie en groene 

ontdekkingen. Laat je verrassen door de mooiste planten en bloemen 

van topkwekers en ontdek hoe jouw eigen tuin kan bijdragen aan 

biodiversiteit en duurzaamheid. 

 

Inspiratieborders 



Speciaal voor het Plantenfestijn zijn er twintig inspiratieborders 

aangelegd, om veel nieuwe ideeën op te doen voor het verfraaien van 

de border. Elke border heeft een eigen thema en stijl; je ziet allerlei 

planten die mooi bij elkaar gezet, waaronder ook vele minder bekende 

soorten, in combinaties waar je zelf misschien niet zo snel aan had 

gedacht. Op een bord staan alle plantfoto’s en plantnamen, die via een 

OR-code zijn te downloaden, als je er zelf mee aan de slag wil gaan. 

 

Bioblitzen 

Nieuw dit jaar is het bioblitzen: krijg uitleg en ga meteen zelf aan de slag 

in de tuinen van Appeltern of doe mee aan het Bioblitz Twee voor 

Twaalf-spel, dat je rondom ons Tiny House kan spelen. Kom naar de 

Meet & Greet met onder andere met Margreet Versteeg en Lily de Boer, 

die allebei zijn bekroond met een plek in de top drie van de verkiezing 

Beste Levende Tuin 2025 en hoofdredacteur Katja Staring. 

 

Team Bloem 

Beide dagen zorgt Team Bloem voor een sfeervolle aankleding en een 

programma vol bloeiende inspiratie. In de Bloemenkas laat Team Bloem 

zien hoe eigentijds, creatief en natuurlijk bloemschikken kan zijn. Het 

overkoepelende thema is ‘Uit eigen tuin’: werken met 

seizoenmaterialen, duurzaam snoeihout en bloemen die niet perfect 

hoeven te zijn om toch te stralen. Juist de puurheid van natuurlijke 

materialen maakt het bloemwerk bijzonder.  

 

Hoogtepunten 

Zaterdag 6 juni – Teamchallenge Bloem & Finale Bloemschikken. Teams 

gaan aan de slag met een creatieve groepsopdracht op vijftien locaties in 

het park. Dit keer is de opdracht om in groepjes van twee of vier 

personen een ‘zitobject’ aan te kleden. Deze ‘versierde stoelen’ kunnen 

na voltooiing worden gebruikt als decor om fleurige foto’s te maken. 

Vier bloemschikkers van afdeling Ommen doen mee aan de challenge. 



De landelijke finale Bloemschikken van Groei & Bloei vindt plaats in de 

Bloemenkas. Live te volgen in de middag: regionale finalisten strijden 

om de titel. 

Zondag 7 juni – Bloemschikken met materialen uit Appeltern. Team 

Bloem duikt het park in en werkt met alles wat de natuur te bieden 

heeft: vers geplukte bloemen uit de pluk- en schikborder, 

snoeimaterialen uit het park en verrassende combinaties van natuurlijke 

vormen en structuren. Een dag vol creativiteit, vakmanschap en 

inspiratie voor iedereen die van bloemen houdt. 

 

Laat je inspireren 

Of je nu een doorgewinterde tuinier bent of gewoon houdt van 

bloemenpracht: het Plantenfestijn biedt voor ieder wat wils. Wil je 

weten wat er precies te doen is? Bekijk dan het volledige dagprogramma 

op de website. Leden van Groei & Bloei betalen 11 euro per persoon in 

plaats van 18,95 euro. Maar dan moet je eerst online een 

toegangskaartje kopen op www.appeltern.nl Bij de ingang toon je de 

toegangskaart EN je ledenpas en daarna kan je naar binnen. Met de 

kortingsbon en je ledenpas kun je aan de kassa een kaartje kopen, maar 

ben je duurder uit. 

___________________________________________  

 

Landelijk Opentuinenweekend 
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Foto: Tuinteam. 

 

Het tuinteam van Groei & Bloei Ommen organiseert dit jaar maar liefst 

twee weekenden met open tuinen en wel op 20 - 21 juni en op 15 - 16 

augustus. In totaal doen er negentien tuinen mee. 

Op 20 en 21 juni kunnen we tijdens het landelijke Opentuinenweekend 

zes tuinen bezoeken in Dalfsen, Nieuwleusen en Vilsteren. 

 

Tweede weekend 

Iets verder in de zomer, op 15 en 16 augustus, gaan de poorten open 

naar nog eens dertien prachtige en inspirerende tuinen in omgeving 

Ommen, Dedemsvaart, Balkbrug en richting Den Ham. 

 

Diversiteit 

Het tuinteam kiest dit jaar voor twee weekenden, zodat we van nog 

meer diversiteit in verschillende periodes kunnen genieten van de 

deelnemende tuinen. Bezoekers kunnen zo inspiratie opdoen en 

genieten van een breed assortiment aan planten, bloemen en heesters 

in moderne en landelijke tuinen, zowel groot als klein. De tuinen zijn te 

bezoeken van 10.00 tot 17.00 uur. Sommige tuinen zijn alleen open op 



zaterdag of zondag. De tuinen bezoeken is gratis, maar een vrije gift 

wordt op prijs gesteld. Voor meer info: mark-schrijver@live.nl 

Kijk voor alle deelnemende tuinen op de 

website www.ommen.groei.nl Daar staat meer informatie over de 

deelnemende tuinen en is eventueel de flyer te downloaden. Er liggen 

ook gratis flyers op allerlei openbare 

plekken. https://ommen.groei.nl/activiteiten-actueel/2026/standaard-

titel-6 

 

Landelijk weekend 

Het derde weekend van juni is ieder jaar weer een feestje, aldus de 

landelijke vereniging. Duizenden bezoekers kijken rond in inspirerende 

tuinen in het hele land, doen ideeën op en genieten van alles wat groeit 

en bloeit. En juist daarmee heeft Groei & Bloei iets heel bijzonders in 

handen. Want wat is er leuker dan rondkijken in een echte tuin? Een 

tuin van iemand die keuzes heeft gemaakt, geëxperimenteerd heeft, 

successen én mislukkingen kent en daar enthousiast over vertelt. Daar 

ontstaat iets waardevols: inspiratie, herkenning en kennisdeling. 

Inspiratie opdoen 

Het Opentuinenweekend wordt niet alleen een weekend vol tuinplezier, 

maar ook de aftrap van een zomer lang inspiratie opdoen in de open 

tuinen door heel Nederland en België. Een plek waar je niet alleen kijkt, 

maar ook leert, ontdekt en misschien zelfs het zetje krijgt om thuis zelf 

aan de slag te gaan. Want soms begint een groene droom gewoon met 

een wandeling door de tuin van een ander! 

 

Reacties gevraagd 

En daar is het team van de landelijke Groei & Bloei benieuwd naar. Wat 

heeft een bezoek aan een open tuin jou gebracht? Welke tuin bleef je bij 

en waarom? Hoe heb jij het Opentuinenweekend als deelnemer 

ervaren? Vertel ook eens: waar word je blij van in jouw tuin, of waar ben 

je het meest trots op? Maak een mooie foto van je eigen tuin of van een 

tuin die je bezocht hebt en stuur deze samen met een korte toelichting 
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(maximaal drie zinnen) naar schregardus@groei.nl Misschien krijgt jouw 

verhaal of foto wel een plek in het tijdschrift Groei & Bloei! 

_______________________________________ 

 

Wedstrijd Beste Levende Tuin 

 

 

 

Bron foto: Groei & Bloei. 

 

Tijdens het Groei & Bloei Opentuinenweekend draait het natuurlijk om 

genieten van mooie tuinen. Maar minstens zo belangrijk is de inspiratie 

die je opdoet: slimme ideeën, verrassende oplossingen en tuinen waar 

planten, dieren én mensen samen floreren. 

Daarom is ook de wedstrijd Beste Levende Tuin 2026 weer gestart. Groei 

& Bloei is op zoek naar groene, levendige tuinen van maximaal 150 m² 

waar biodiversiteit, creativiteit en klimaatvriendelijk tuinieren 

samenkomen. Van slimme wateropvang tot weelderige beplanting en 

fijne plekken voor insecten en vogels: juist dit soort tuinen laten zien 

hoe mooi groen tuinieren kan zijn. 

Prijzen 

De winnaar ontvangt een cadeaubon van 300 euro voor biologisch 

gekweekte planten van kwekerij De Hessenhof én een tuinreportage in 

Groei & Bloei. Ook de nummers twee en drie winnen mooie prijzen en 

mailto:schregardus@groei.nl


krijgen aandacht in het magazine. 

Heb jij – of ken jij binnen jouw afdeling – zo’n tuin? Meld deze dan nu 

aan! Kijk voor meer informatie en de wedstrijdvoorwaarden 

op https://groei.nl/artikel/wedstrijd-beste-levende-tuin 

  

________________________________________ 

 

Tuinexcursie Groningen 

 

  

 Bron foto: website Nauta De Blaauw Slochteren. 

 

Dit keer gaan we op dagexcursie richting Groningen, op donderdag 9 juli. 

We verzamelen om 9.15 uur op de carpoolplek langs de N34, net buiten 

Ommen. Om 10.30 uur worden we verwacht bij De Woldtuin, Woldweg 

163, 9606 PD Kropswolde. Na de koffie krijgen we een rondleiding door 

de tuin. 

 

Nauta De Blauw 

Om 13.00 uur worden we verwacht in de tuin van Nauta De Blaauw, 

Noorderweg 35, 9621 BM in Slochteren. Hier kunnen we onze 

meegebrachte lunch opeten. Daarna volgt de wandeling door de tuin. 
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Tuinfleur 

Om 14.30 uur worden we verwacht bij Tuinfleur, Nieuweweg 34, 9682 

RM Oostwold. Vorig jaar hebben we daar de vele soorten sneeuwklokjes 

bewonderd, maar we waren toen al nieuwsgierig hoe de zomertuin er 

uit zou zien. We gaan het meemaken! De kosten voor deze dag met 

maar liefst drie tuinen bekijken, bedragen 18 euro. 

 

Aanmelden 

Voor alle excursies geldt: uiterlijk een week vooraf aanmelden, zodat de 

tuineigenaren weten waar ze op kunnen rekenen. We verzamelen bij de 

carpoolplaats (zie hierboven) en hier betalen we de entreegelden alvast 

aan organisatoren Greet en Herma. Het vervoer wordt geregeld met 

eigen auto’s, we rijden zoveel mogelijk samen. De brandstofkosten 

verrekenen we zelf met de chauffeur. Voor de excursies van 9 juli en 25 

augustus geldt: neem je eigen lunchpakketje mee. 

Opgeven: bel Greet ten Brinke 06-1889 3122 of Herma Colijn 06-2826 

2456. Niet-leden van Groei & Bloei zijn ook van harte welkom, maar 

betalen 5 euro extra.  

 

________________________________________ 

  

Terugblik Zeeheldenfestival 

 

 



 

De stand op het Zeeheldenfestival in Ommen. Foto: Tineke Attema. 

 

Betsie Grondman en Tineke Attema van Groei & Bloei Ommen stonden 

op zaterdag 9 mei met een stand op het Zeeheldenfestival in de 

Zeeheldenbuurt in Ommen. Betsie had een bloemstuk gemaakt dat een 

spreekwoord uitbeeldt. Daar was veel belangstelling voor en er was één 

deelnemer van de vele inzendingen die het spreekwoord goed had: ‘wie 

zaait, zal oogsten’. De winnaar werd verrast met de 10puntenplantas 

met inhoud. 

Betsie en Tineke deelden verder plantjes uit en maakten mensen nog 

enthousiaster over tuinieren. Groei & Bloei kreeg er zelfs een nieuw lid 

bij. 

 



  

 Bloemstuk ‘Wie zaait, zal oogsten.’ Foto: Tineke Attema. 

 

___________________________________________ 

 

Bij de buren 

 

• Natuur en Milieu - Lees wat onze groene vrienden van Natuur en 

Milieu: https://natuurenmilieudevechtstreek.nl/ en van de Groene 

Loper allemaal organiseren: https://www.dekoppel.com/kalender/ 

 

• Opentuinenweekends - op 20 & 21 juni en 26 & 27 september houden 

de afdelingen Oldenzaal, Almelo, Enschede-Losser en Hengelo van Groei 

& Bloei 

Opentuinenweekend met 33 tuinen. 

 

• Opentuinendagen - Open Tuinen Carrousel Drenthe heeft 

Opentuinendagen op 18 & 19 juli: Assen, Beilen, Roden 

https://natuurenmilieudevechtstreek.nl/
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15 & 16 augustus Carrousel Emmen en Coevorden 

12 & 13 september Hoogeveen/De Wolden, Meppel 

Alle informatie staat op de 

website https://www.opentuinencarrouseldrenthe.nl/ 

 

• Bloemenweide & landschapstuin - Op donderdag 25 juni is er van 

17.45 uur tot 21.00 uur een bijeenkomst over bloemenweides (aanleg & 

beheer) van Natuur voor Elkaar. Dit is inclusief een bezoek aan de 

landschapstuin van het provinciehuis in Zwolle. Deze tuin herbergt de 

verschillende landschapstypen van Overijssel. Altijd al willen weten 

welke boom- en plantsoorten specifiek zijn voor een bepaalde streek? 

En wat je kunt doen om deze soorten te behouden of terug te krijgen? 

Struin mee door de tuin en laat je alles vertellen door de betrokken 

ecoloog en hovenier. Meer info en 

opgave: https://natuurvoorelkaar.nl/agenda/2026-06-25-bijeenkomst-

over-bloemenweides  

 

 

• Muziek in de tuin - Maar liefst 25 tuinen in de gemeente Dalfsen 

zetten het hek open op zondag 28 juni tijdens het eerste lustrum van 

Muziek in de Tuin Dalfsen. In alle tuinen doen muzikanten en bands ‘s 

middags drie muzikale optredens. Meer informatie op de 

website https://www.muziekindetuin-dalfsen.nl/ 
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Bron afbeelding: Muziek in de Tuin Dalfsen. 

____________________________ 

 

Colofon 

   

Bestuur 

Machteld Oudshoorn: secretaris, tevens technisch voorzitter, e-

mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Hans de Rooij: penningmeester, e-mail: info@ommen.groei.nl 

Betsie Grondman: coördinator activiteiten, e-

mail: lambertha58@gmail.com 

Greet ten Brinke: aspirant-bestuurslid, e-mail: info@ommen.groei.nl 

Lid van verdienste: Sieneke Grootenhuis-Tonckens 

   

Activiteiten 

Tuinexcursies: Greet ten Brinke en Herma Colijn, e-

mail: hermacolijn@gmail.com 

Tuinteam: open tuinen/kijkje in de tuin, e-mail: mark-schrijver@live.nl 

Bloemschikken: Betsie Grondman (coördinator) 
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e-mail: lambertha58@gmail.com 

Lezingen: vacant 

Ledenadministratie: Hans de Rooij, e-mail: info@ommen.groei.nl 

Fotografie: Tineke Attema, e-mail: info@ommen.groei.nl 

Machteld Oudshoorn: e-mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Webmaster: Betsie Grondman, e-mail: lambertha58@gmail.com 

Nieuwsbrief/Facebook/Instagram: Tineke Boessenkool, 

e-mail: info@ommen.groei.nl  

Copyright (c) groei en bloei ommen. All rights reserved. 

Our mailing address is: info@ommen.groei.nl 
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