
  

    

 
 

Nieuwsbrief oktober 

 

Dag tuinliefhebbers,  
 

In deze nieuwsbrief aandacht voor de volgende onderwerpen:  
 

• Voorwoord 

• Jaarplanner 
• Lezing Margareth Hop 

• Groenmarkt 
• Bloemschikworkshops 

• In Memoriam 

• Terugblik snoeicursus 

• Terugblik Vrijwilligersdag 

• Bij de buren 

 

 

 Voorwoord 

 

Het blad van de bomen en planten verkleurt, de eikels, kastanjes en 
hazelnoten vallen af: de herfst doet zijn intrede. Het accent ligt bij de 
meesten nu meer op bladharken dan op wieden in de tuin. In ieder geval 
is dit een goede tijd om nieuwe planten in de tuin te zetten, de grond is 
nog lekker warm. Tijdens de Groenmarkt op zaterdag 11 oktober kun je 
misschien nog wel wat planten scoren en je eigen overtollige planten 
ruilen. 



Er staat deze herfst nog een boeiende lezing op het programma en 
inspirerende bloemschik-workshops. Daarover meer verderop in deze 
nieuwsbrief. 
Op zaterdag 13 september organiseerde het bestuur een 
Vrijwilligersdag, voor alle vrijwilligers van de afdeling. Die werden 
letterlijk en figuurlijk in het zonnetje gezet. 
 

Allemaal een mooie herfst gewenst, met veel tuinplezier. En tot ziens bij 
(een van) onze leuke activiteiten! 
 

Een groene groet van het bestuur 
_______________________________________________________ 

 

 Jaarplanner 

 

 
 

 7 oktober: lezing Margareth Hop 

11 oktober: groenmarkt/plantjesruilbeurs 

14, 15, 16 oktober: workshops bloemschikken 

11, 12, 13 november: workshops bloemschikken 

12 december: Kerst inluiden 

13 december: snoeicursus 

16, 17, 18 december workshops bloemschikken 

 

______________________________________________________ 

 

Lezing Margareth Hop 

 



 
Foto: Margareth Hop. 
 

Margareth Hop is onderzoeker van bomen, heesters en vaste planten. 
Ze geeft op dinsdag 7 oktober om 20.00 uur een boeiende lezing in De 
Carrousel in Ommen. De beplantingsdeskundige veredelt nieuwe rassen 
en heeft een adviesbureau, Actifolia, voor functioneel stadsgroen. 
 

Extreme zomers 

 

Zijn er geen hittegolven en recorddroogte, dan zijn er wel plensbuien: 
Nederlandse zomers worden extremer. Hoe bereid je een tuin voor op 
dit nieuwe klimaat? Het liefst met planten die zichzelf kunnen redden, 
maar welke soorten zijn bestand tegenlangdurige droogte en hitte? 
Welke planten kunnen tegen tijdelijk onder water staan? Gelukkig 
blijken veel bekende tuinplanten klimaatkanjers te zijn. Met de goede 
plantenkeus en met simpele tips voor het inrichten van de tuin is 
overlast te verminderen en werk te besparen. Margareth vertelt met 
veel voorbeelden hoe dat eruit kan zien: een aantrekkelijke tuin, klaar 
voor het nieuwe klimaat. 
Leden hebben gratis toegang, niet-leden betalen 5 euro. 
 

______________________________________________ 

 

Groenmarkt   
 



 
Foto: Tess Veldman kweekte deze oranje cosmea op. Zij en twee andere ‘kwekertjes’ krijgen op de 
Groenmarkt een leuk prijsje. 
 

Verzamel alvast zaden en stekjes voor de Groenmarkt! Groei & Bloei 
Ommen organiseert op zaterdag 11 oktober om 10.30 uur een 
Groenmarkt (voorheen Plantjesmarkt), in samenwerking met 
buurtvereniging De Zeeheldenbuurt. Heb je planten, zaden of andere 
tuinspullen over, neem ze dan mee om te ruilen. 
 

Kweekwedstrijd 

 

Om 10.30 uur worden de prijsjes van de kweekwedstrijd uitgereikt. Deze 
wedstrijd schreef G&B uit op de Groenmarkt in het voorjaar. Kinderen 
konden een plantje oppotten, deze verzorgen en later een foto ervan 
naar G&B sturen en een prijsje winnen. 
 

Plantenruil-en verkoop 

 

Daarna gaat de plantenruil- en verkoop van start. Als je planten en/of 
materiaal verkoopt, dan is 15 procent van de opbrengst voor Groei & 
Bloei. 
De locatie van de Groenmarkt is aan de Doormanstraat, op het grasveld 
naast de parkeerplaats van Zorgcentrum Oldenhaghen in Ommen. 
Neem contant geld mee, want er zijn ook plantjes te koop voor een 
zacht prijsje. Bovendien is er koffie en thee met iets lekkers te koop. 
Meer info: 
https://ommen.groei.nl/activiteiten-actueel/groenmarkt-11-september 
 
______________________________________________________________
_ 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=7b2b290626&e=4e567fb14a


Bloemschikworkshops 

 

 
Foto: deze langwerpige creatie kan ook op een ronde schaal worden gemaakt. 
 

Bloemschikliefhebbers kunnen zich weer opgeven voor de nieuwe 
workshops, maar liefst drie stuks dit najaar. Docente Betsie Grondman 
heeft opnieuw een inspirerend programma opgesteld voor de dinsdag-, 
woensdag- en donderdagavond in de Carrousel in Ommen. 
 

Data 

 

De data zijn: dinsdag 14 en woensdag 15 oktober, dinsdag 11 en 
woensdag 12 november en dinsdag 16 en woensdag 17 december, 
steeds van 19.30 tot 21.30 uur. 
 

Op donderdagavond is de inspiratiegroep, waarbij de deelnemers alle 
materialen zelf meebrengen en volgens een van tevoren aangegeven 
thema aan het werk gaan. Data: de donderdagen 16 oktober, 13 
november en 18 december, van 19.30 tot 21.30 uur. 
 

Je schrijft je in voor het najaar 2025, dat wil zeggen drie lessen. Als je zin 
hebt om incidenteel een keer mee te doen, dan kan dat ook. Meer 
informatie op de website: https://ommen.groei.nl/activiteiten-actueel 
 

_______________________________________________________ 

 

In Memoriam 

 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=6580a7677a&e=4e567fb14a


 
Foto: Betty van Leeuwen. 
 

‘Na een actief en reislustig leven, met volle inzet voor de natuur, is van 
ons heengegaan Betty van Leeuwen,’ zo meldt de familie het overlijden 
van ons trouwe Groei& Bloei-lid uit Dalfsen. Betty overleed op 
woensdag 10 september in de leeftijd van 79 jaar. 
 

Zij verzorgde de lezingen voor onze afdeling en was vele jaren een 
regelmatige bezoeker van de excursies en andere activiteiten. Daar zijn 
we heel dankbaar voor. 
We wensen de familie en vrienden van Betty veel sterkte met dit verlies. 
__________________________________________________________ 

 

Terugblik snoeicursus 

 



Foto: de derde snoeidag van de cursus. 
 

De deelnemers aan de snoeicursus hadden zaterdag 6 september hun 
derde lesdag van de serie van vier onder prachtige 
weersomstandigheden. Cursusleider Arend Eikelboom bracht opnieuw 
een hoop kennis over en kreeg ook de meest ingewikkelde vragen over 
allerlei plantenproblemen. De cursisten bleken weer veel te voorzichtig 
met het hanteren van het snoeimes… Lees het leuke verslag van Henk 
Meulenaar met de mooie foto’s van Machteld Oudshoorn en Marga 
Wijburg over deze lesdag op onze 
website: https://ommen.groei.nl/terugblikken/2025/terugblik-
snoeicursus-6-september 
 

_____________________________________________________ 

 

Terugblik Vrijwilligersdag 

 

 
 

Het bestuur organiseerde een Vrijwilligersdag op zaterdag 13 september 
bij Beelden- en Bloementuin Pluck elke Dag in Witharen. Afdeling 
Ommen kan niet zonder de inzet van vrijwilligers, of dat nu de 
bestuursleden zijn, de hulp bij bloemschikken, de diverse teams die 
activiteiten voor onze leden regelen, enzovoorts. Iedereen die 
vrijwilligerswerk binnen onze afdeling doet, mag wel eens ‘verwend’ 
worden, zo vindt het bestuur.   
 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=a1d1a50bf2&e=4e567fb14a
https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=a1d1a50bf2&e=4e567fb14a


De vrijwilligers dronken samen koffie, maakten een wandeling met gids 
Machteld en konden rondkijken in de Beelden- en Bloementuin. Toen 
stond er een heerlijke lunch klaar en als toetje mochten de vrijwilligers 
ook nog zelf een mooie bos bloemen plukken in de Pluktuin. Wat een 
verwennerij! 
 

Als je nou denkt: dat wil ik ook wel eens mee maken, zo’n gezellige 
Vrijwilligersdag met een leuke club mensen, meld je gerust aan als 
vrijwilliger.. Onderaan deze Nieuwsbrief staan de contactgegevens van 
het bestuur. 
 

 
Foto’s: Tineke Boessenkool. 

_____________________________________________________ 

 

Bij de buren 

 

• Lezing over de Oehoe, op dinsdag 7 oktober om 20.00 uur bij De Kern 
aan de Bouwstaat in Ommen. Lees wat onze groene vrienden van 
Natuur en Milieu De 
Vechtstreek https://natuurenmilieudevechtstreek.nl/ en van de Groene 
Loper allemaal nog meer 
organiseren:https://www.dekoppel.com/kalender/ 

 

************** 

 

Colofon 

 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=4ad572edb6&e=4e567fb14a
https://www.dekoppel.com/kalender/


Bestuur 
 

Anita Meuleman, voorzitter, e-mail: anita@tweeluik.com 

Machteld Oudshoorn: secretaris, e-
mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Hans de Rooij: penningmeester, e-mail: info@ommen.groei.nl 
Betsie Grondman: coördinator activiteiten, e-
mail: lambertha58@gmail.com 

Tineke Attema: algemeen lid, e-mail: info@ommen.groei.nl 
 

Lid van verdienste: Sieneke Grootenhuis-Tonckens 

 

Activiteiten 

 

Tuinexcursies: Greet ten Brinke en Herma Colijn, e-
mail: hermacolijn@gmail.com 

Tuinteam: open tuinen/kijkje in de tuin, e-mail: mark-schrijver@live.nl 
Bloemschikken: Betsie Grondman (coördinator), e-
mail: lambertha58@gmail.com 

Lezingen: vacant 
Ledenadministratie: Hans de Rooij, e-mail: info@ommen.groei.nl 
Fotografie: Tineke Attema, e-mail: info@ommen.groei.nl 
Machteld Oudshoorn: e-mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Webmaster: Betsie Grondman, e-mail: lambertha58@gmail.com 

Nieuwsbrief/Facebook/Instagram: Tineke Boessenkool, e-
mail: info@ommen.groei.nl 
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