
 

 

 

    

 

 
 

Nieuwsbrief december 

  

Dag tuinliefhebbers, 

  

In deze nieuwsbrief aandacht voor de volgende onderwerpen: 

  

• Voorwoord 

• Jaarplanner 

• Kerst inluiden 

• Snoeicursus 

• Bloemschikworkshops 

• Nieuwjaarsbijeenkomst 

• Lezing 

• Tuinenreis 2026 

• Terugblik BEON 

• Tuinboeklezer gezocht 

• Bio-Kultura-actie 

• Bij de buren 

__________________________________________________ 

  

Voorwoord 



 

Het wordt kouder, de eerste winterse buien zijn gevallen en onze tuinen 

komen tot rust. Advent is begonnen, een tijd van hoop. We zoeken de 

gezelligheid binnen weer op en de eerste kerstbomen staan al in de 

huizen. Onder de kerstboom maken we misschien alvast plannen voor 

volgend jaar voor onze tuin. 

 

In de laatste maand van het jaar heeft onze afdeling nog een paar 

bijzondere evenementen op het programma staan, zoals Kerst inluiden, 

het laatste deel van de snoeicursus en workshops bloemschikken. 

Daarover meer, verderop in deze Nieuwsbrief. 

 

Het bestuur is druk bezig met het opstellen van het programma voor 

2026. Wie suggesties heeft: altijd welkom. De contactgegevens van de 

bestuursleden staan onderaan deze Nieuwsbrief. 

Er staan al weer allerlei mooie activiteiten op de planning, waaronder 

een Nieuwjaarsbijeenkomst en een interessante lezing... 

 

Iedereen een hele mooie feestmaand gewenst. En misschien tot ziens bij 

(een van) onze leuke activiteiten! 

 

Een groene groet van het bestuur 

 

______________________________________________________ 

  

Jaarplanner       

   

   

 

12 december: kerst inluiden 

13 december: snoeicursus 



16, 17, 18 december workshops bloemschikken 

16 januari: nieuwjaarsbijeenkomst 

28 januari: lezing Rolf Schuttenhelm 

 

_________________________________________________ 

  

Kerst inluiden 

  

 
 

Foto: Betsie Grondman. 

 

Groei & Bloeiers, lid of geen lid, luiden samen de kerstperiode in. Dat 

gebeurt op vrijdag 12 december om 19.30 uur in MFC Carrousel in 

Ommen. Je kunt kiezen: zelf een mooi kerststuk maken of als gast 

komen en inspiratie opdoen. Koop dan wat lootjes en je kunt een mooi 

stuk winnen of een andere prijs. 

 



De bloemschikkers werken aan hun zelfgekozen basis met vers groen, 

kleurrijke linten en glinsterende decoraties. Het wordt een gezellige 

avond met koffie en thee, zelfgebakken koek en allerlei lekkernijen met 

een drankje. 

 

Neem wat contant geld mee voor de verloting van de kerststukken. Geef 

je snel op óf voor deelname aan de workshop óf als gast om inspiratie 

op te doen en een gezellige avond te hebben, via onze 

website https://ommen.groei.nl 

 

_____________________________________________________  

 

Snoeicursus 

  

 
 

Hovenier Arend Eikelboom. Foto: Mari.an Eikelboom 

 

Cursusdag vier, de laatste van de snoeicursus, wordt gehouden op 

zaterdag 13 december. De praktische snoeicursus onder leiding van 

hovenier Arend Eikelboom begint om 9.00 uur en eindigt om 12.00 uur, 

aan de Hoenderweg 6 in Lemelerveld. Eerst wordt de theorie behandeld 

en daarna gaan de cursisten de tuin in, waar Arend laat zien hoe je het 

kunt doen. Wie nog wil aansluiten bij de snoeicursus: deze laatste les is 

prima los te volgen, ook al heb je de vorige lessen niet meegemaakt. 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=6e12eb9858&e=4e567fb14a


Meedoen kost voor leden 15 euro en voor niet-leden 20 euro. Neem je 

eigen gereedschap mee. 

Geef je op via het aanmeldformulier op de 

website https://ommen.groei.nl/activiteiten-actueel/snoeicursus-deel-

4-13-dec 

  

 _______________________________________________________ 

 

Bloemschikworkshops 

  

 
 

  

Bloemschikliefhebbers kunnen zich weer opgeven voor de laatste 

workshops van dit jaar. De data zijn dinsdag 16 en woensdag 17 

december, van 19.30 tot 21.30 uur in de Carrousel in Ommen. Docente 

Betsie Grondman heeft een toepasselijk bloemstuk in kerstsfeer 

ontworpen. 

Op donderdag 18 december, van 19.30 tot 21.30 uur, komt de 

inspiratiegroep bij elkaar. De deelnemers brengen zelf alle materialen 

mee en gaan aan het werk volgens een van tevoren aangegeven thema. 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=404e2c4fd8&e=4e567fb14a
https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=404e2c4fd8&e=4e567fb14a


Een avondje meedoen? Geef je op via de 

website: https://ommen.groei.nl/activiteiten-actueel 

 

  

 

Foto’s: Betsie Grondman. 

 

___________________________________________________________ 

 

 

Nieuwjaarsbijeenkomst 

 

 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=62b253b42b&e=4e567fb14a


Bron foto: Freepik. 

 

Het bestuur organiseert voor alle leden een gezellige 

nieuwjaarsbijeenkomst op vrijdag 16 januari in het buurthuis in 

Witharen, Balkerweg 56. De bijeenkomst duurt van 19.00 tot 21.00 uur 

en de entree is gratis. 

 

________________________________________________________ 

  

 

Lezing Rolf Schuttenhelm 

 

Rolf Schuttenhelm, wetenschapsjournalist, gespecialiseerd in klimaat -en 

aardwetenschappen, geeft een lezing op woensdag 28 januari om 20.00 

uur in De Carrousel in Ommen. De titel is: Ecologisch tuinieren in het 

Vechtdal: kleine leefgebiedjes voor unieke soorten. Meer info in de 

volgende Nieuwsbrief. 

 

___________________________________________________________ 

 

Tuinenreis 

  

 
 Bron foto: website afdeling Salland van Groei en Bloei. 

  



Groei en Bloei afdeling Salland organiseert komend jaar een tuinenreis 

naar de Cotswolds in Engeland. Vanaf dinsdag 2 juni t/m zaterdag 6 juni 

bezoeken de deelnemers onder andere de beroemde tuinen Hidcote 

Manor Gardens, Coton Manor Garden, Anglesey Abbey, Kiftsgate Court 

Gardens en Upton House and Gardens. Dit keer vaart het gezelschap 

met de nachtboot van Hoek van Holland naar Harwich. 

  

Lees meer informatie over deze reis op de website van afdeling Salland 

en daarop staat ook een aanmeldformulier: 

https://salland.groei.nl/activiteiten/buitenlandse-tuinenreis 

  

Je moet inschrijven vóór 15 januari 2026 - daarna gaat de prijs omhoog. 

De reis gaat door bij voldoende deelname. Verdere informatie bij 

organisatoren Tonnie Oldemaat en Inge ter Haar, tel. 06-1173 2961 of 

06-2946 51871.  

___________________________________________ 

 

Terugblik BEON 

  

 
‘Onze dames’ aan het werk. 

  

Het Bloemschik Evenement Oost Nederland (BEON) werd gehouden op 

zaterdag 8 november in Eefde. Tijdens dit evenement werden de Oost 

Nederlandse kampioenschappen bloemschikken gehouden voor 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=4d7384faed&e=4e567fb14a


amateurs en studenten. Ook van onze afdeling Ommen deed een groep 

mee: drie dames deden de voorbereidingen voor een bloemstuk in de 

categorie Zilver. Twee dames werkten het stuk met het thema 

‘Verbinding’ verder uit in een bloemrijk en natuurlijk arrangement. Zij 

behaalden hiermee een verdienstelijke tweede plaats. 

Bekijk een mooie fotocollage van het Bloemschikevenement op onze 

website: https://ommen.groei.nl/terugblikken/2025/terugblik-beon-8-

november 

 

  

Het arrangement van onze dames....Ze werden  2e.. Foto’s: Betsie 

Grondman. 

  

__________________________________________________ 

 

Tuinboeklezers gezocht 

 

  

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=e21449b459&e=4e567fb14a
https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=e21449b459&e=4e567fb14a


Bron afbeelding: Groei en Bloei. 

 

Groei & Bloei landelijk zoekt een coördinator en reviewers voor de 

boekenredactie. 

Vind jij het leuk om met tuinboeken bezig te zijn en je enthousiasme 

daarover te delen met andere tuiniers? Groei & Bloei zoekt een 

coördinator en reviewers voor de nieuwe boekenredactie door leden. 

De coördinator onderhoudt contact met de redactie en uitgeverijen en 

verdeelt de boeken over het team van reviewers, passend bij ieders 

interesse en expertise (zoals siertuinieren, moestuinieren, 

natuurtuinieren, balkontuinieren, kweken en zaaien, enz.). 

 

Review geven 

 

De reviewers lezen regelmatig een boek en schrijven dan een korte 

bespreking. Als je een boek krijgt om te lezen, mag je het ook houden of 

je kunt het  bijvoorbeeld verloten bij je afdeling. 

De boekenreviews verschijnen op groei.nl en in het magazine wordt 

steeds een overzicht geplaatst van de nieuwste recensies. 

Zo bouwen we samen aan een actuele online tuinbieb vol kennis voor al 

onze leden en lezers. Interesse? Meld je aan bij secretariaat@groei.nl en 

geef aan waar je interesse in hebt. 

_________________________________________________ 

 

 

Bio-Kultura-actie 

  

  

Bron foto: Bio-Kultura. 

  

Groei & Bloei Verenigingsvoordeel: het Bio Kultura-voordeel is er weer. 

Goed nieuws voor alle Groei & Bloei-leden: dit najaar is er weer een 

nieuwe ronde van het Groei & Bloei Verenigingsvoordeel. Leden kunnen 

http://groei.nl/
mailto:secretariaat@groei.nl


via de webshop profiteren van tot wel 20 procent korting op duurzame, 

biologische bodemverbeteraars van Bio Kultura zoals compost, 

tuinaarde en kleimineralen. Met deze biologische producten investeer je 

niet alleen in je eigen tuin of balkon, maar ook in een gezonde, levende 

bodem en een groenere toekomst. 

  

Hoe werkt het? 

Je kunt je bestelling plaatsen in de webshop van Groei & 

Bloei https://shop.groei.nl/login en kiezen uit één van de 33 

afhaalpunten in het land. In februari 2026 kun je de bestellingen daar 

ophalen. 

De actie loopt tot vrijdag 23 januari 2026 – zolang de voorraad strekt. 

Meer informatie en bestellen: https://shop.groei.nl/login 

  

Nog geen lid? 

Dan is dit hét moment om lid te worden! https://groei.nl/word-lid-van-

groei-bloei  Je profiteert dan direct van dit ledenvoordeel. 

 

_________________________________________________ 

  

Bij de buren 

  

 

• Toplaag van de bodem – De film Six Inches of Soil van Colin Ramsay 

draait dinsdag 9 december om 19.30 uur in zalencentrum De Overkant, 

Kerkplein 22 in Dalfsen. Dat gebeurt op initiatief van sociale moestuin 

De Groene Hof in Dalfsen. Het inspirerende verhaal gaat over drie Britse 

boeren (groenteboer, rundveehouder en akkerbouwer) die elk op hun 

eigen manier bijdragen aan een landbouwmodel dat de bodem herstelt, 

de gezondheid bevordert en lokale gemeenschappen voedt. Ze tonen de 

uitdagingen en de voldoening van deze aanpak. Six inches of Soil 

benadrukt de urgentie van verandering in een tijd van uitgeputte 

gronden, klimaatverandering en onderbetaalde boeren. De film is 

Nederlands ondertiteld, napraten onder het genot van een hapje en 

drankje en bezoekers kunnen een vrije gift geven. 

Aanmelden: socialemoestuindalfsen@gmail.com 

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=4e813c2429&e=4e567fb14a
https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=609577523f&e=4e567fb14a
https://groei.nl/word-lid-van-groei-bloei
https://groei.nl/word-lid-van-groei-bloei
mailto:socialemoestuindalfsen@gmail.com


 

 

 

• Workshop De Levende Tuin - IVN Natuureducatie organiseert weer de 

online Train-de-Trainersbijeenkomst voor de workshop ‘Een levende 

tuin maak je zelf’! Hierbij doe je kennis en materialen op om te 

gebruiken om tuinbezitters te helpen met het vergroenen en 

diervriendelijker maken van hun tuin. 

Ilse Suijkerbuijk en Linda IJmker organiseren één keer per jaar deze 

training voor alle groene vrijwilligers zoals IVN -, KNNV, Velt-, 

Groei&Bloei-leden en groene bewonersinitiatieven uit heel Nederland. 

Dit keer organiseren ze deze extra vroeg in het jaar, zodat iedereen op 

tijd is om een activiteit te organiseren in het groeiseizoen. 

Webinar 

Alle tuin- en plantenliefhebbers zijn van harte welkom om mee te doen 

met de webinar op dinsdag 27 januari van 19.30 – 21.30 uur. Na afloop 

van de training ben je goed voorbereid om lokaal de workshop te 

organiseren voor beginnende tuiniers, inclusief alle downloads zoals 

lesplan, presentatie en communicatietoolkit.  

Meer info en 

aanmelden:  https://www.ivn.nl/provincies/gelderland/natuuractiviteite

n/train-de- 

Let op: een week van tevoren ontvang je een e-mail met huiswerk ter 

voorbereiding op de webinar.  Ca. 30-60 minuten voorbereidingstijd. 

Meer info: www.ivn.nl/gelderland 

 

• Natuur en Milieu - Lees op hun websites wat onze groene vrienden 

van Natuur en Milieu De 

Vechtstreek https://natuurenmilieudevechtstreek.nl/ en van de Groene 

Loper allemaal organiseren: https://www.dekoppel.com/kalender/ 

 

___________________________________________________ 

Colofon 

  

Bestuur 

  

https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=dbdc2fc3a6&e=4e567fb14a
https://groei.us10.list-manage.com/track/click?u=aa0491532833bb73273f13eb1&id=dbdc2fc3a6&e=4e567fb14a
http://www.ivn.nl/gelderland
https://natuurenmilieudevechtstreek.nl/
https://www.dekoppel.com/kalender/


Anita Meuleman, voorzitter, e-mail: anita@tweeluik.com 

Machteld Oudshoorn: secretaris, e-

mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Hans de Rooij: penningmeester, e-mail: info@ommen.groei.nl 

Betsie Grondman: coördinator activiteiten, e-

mail: lambertha58@gmail.com 

Tineke Attema: algemeen lid, e-mail: info@ommen.groei.nl 

  

Lid van verdienste: Sieneke Grootenhuis-Tonckens 

  

Activiteiten 

  

Tuinexcursies: Greet ten Brinke en Herma Colijn, e-

mail: hermacolijn@gmail.com 

Tuinteam: open tuinen/kijkje in de tuin, e-mail: mark-schrijver@live.nl 

Bloemschikken: Betsie Grondman (coördinator), e-

mail: lambertha58@gmail.com 

Lezingen: vacant 

Ledenadministratie: Hans de Rooij, e-mail: info@ommen.groei.nl 

Fotografie: Tineke Attema, e-mail: info@ommen.groei.nl 

Machteld Oudshoorn: e-mail: machteld.oudshoorn@gmail.com 

Webmaster: Betsie Grondman, e-mail: lambertha58@gmail.com 

Nieuwsbrief/Facebook/Instagram: Tineke Boessenkool, e-

mail: info@ommen.groei.nl 
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Copyright (C) groei en bloei ommen. All rights reserved. 

Our mailing address is: info@ommen.groei.nl 

Want to change how you receive these emails? 

You can update your preferences or unsubscribe 
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