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Dag tuinliefhebbers,

In deze nieuwsbrief aandacht voor de volgende onderwerpen:

¢ \Voorwoord

¢ Jaarplanner

¢ Tuinexcursie Hijken en Zuidwolde
® Snoeicursus

¢ Herfststuk maken

* Lezing Margareth Hop

* Bloemschikworkshops

¢ Bij de buren

Voorwoord

Alweer bijna augustus en we zitten midden in een echte, Hollandse zomer. Zon en
regen wisselen elkaar af, de temperaturen zijn over het algemeen best goed en



het is groeizaam weer, voor de gewenste, maar ook voor de niet-gewenste
kruiden...

Deze maand organiseren Herma en Greet weer een leuke excursie naar Hijken en
Zuidwolde. En we kijken vooruit naar diverse activiteiten, zoals de nieuwe
snoeicursus, een leuke herfstworkshop, lezing en inspirerende
bloemschikworkshops. Daarover meer verderop in deze nieuwsbrief. Onze
afdeling organiseert ook nog een Vrijwilligersdag in het najaar. Daarvoor worden
de betrokkenen persoonlijk uitgenodigd.

Onze voorzitter Anita Meuleman zet tijdelijk even een stapje terug als voorzitter
van Groei & Bloei Ommen, vanwege grote drukte op haar werk.

Allemaal een goed vervolg van de zomer gewenst, met veel tuinplezier. En tot
ziens bij (een van) onze leuke activiteiten!

Een groene groet van het bestuur

Ju;t Qa
friend a?
reminder...

Jaarplanner

19 augustus: tuinexcursie Hijken en Zuidwolde
6 september: snoeicursus
1 oktober: herfstworkshop Birte Blommers



7 oktober: lezing Margareth Hop

11 oktober: groenmarkt/plantjesruilbeurs

14, 15, 16 oktober: workshops bloemschikken
11,12, 13 november: workshops bloemschikken
12 december: Kerst inluiden

13 december: snoeicursus

16, 17, 18 december workshops bloemschikken

Tuinexcursie Hijken en Zuidwolde

Bron foto: De Roos van Hijken

De eerstvolgende tuinexcursie gaat naar Hijken en Zuidwolde, op dinsdag 19
augustus. Het eerste adres is De Roos van Hijken, Meerweg 9 in Hijken. We
kunnen vanaf 10.30 uur lekker dwalen in deze kleurrijke tuin, met uitzicht op het
Drentse land. Na de koffie, thee en koek krijgen we een rondleiding door de tuin.

De rode Melde

Het tweede adres is De rode Melde, eveneens in Hijken, aan de Noordkamp 6. De
tuin is minder groot, maar niet minder mooi en ligt rond een echt Drents
keuterboerderijtje. Hier mogen we onze meegebrachte lunch opeten, we krijgen
er drinken bij.



Tuin Chris Bruinsma

De derde tuin van deze dag is de tuin van Chris Bruinsma aan de Ommerweg 54 in
Zuidwolde. Een tuin om van alles te ontdekken, de borders omgeven door hagen
verrassen steeds weer. We krijgen ook hier een rondleiding en sluiten de dag af
met koffie, thee en koek.

Entree

De entree voor de tuinen, koffie en thee bedraagt voor leden 17,75 euro p.p., voor
niet-leden 22,75 euro p.p. Je moet zelf een lunchpakketje meenemen.

We verzamelen op de carpoolplek aan de N340 bij viaduct Ommen om 9.45 uur
en we vertrekken om 9.55 uur.

Opgave tot uiterlijk een week van te voren, dus voor 12 augustus

bij het excursieteam, bij Greet ten Brinke, tel. 06-1889 3122 of bij Herma Colijn,
tel. 06-2826 2456, e-mail: hermacolijn@gmail.com



mailto:hermacolijn@gmail.com

Snoeicursus A Dnali..
Hovenier Arend Eikelboom geeft de snoeicursus.

Groei & Bloei organiseert een praktische snoeicursus onder leiding van hovenier
Arend Eikelboom. De derde cursusdag van de vier sessies wordt gehouden op
zaterdag 6 september. De theorie wordt eerst behandeld en daarna gaan de
cursisten de tuin in. Daar laat Arend zien hoe je moet snoeien en natuurlijk gaan
de cursisten ook zelf aan de slag.

Eigen gereedschap



Je neemt je eigen gereedschap mee en de cursus duurt van 9.00 tot 12.00 uur,
aan de Hoenderweg 6 in Lemelerveld.

Wie nog aan wil sluiten bij de snoeicursus, kan zich opgeven via het
aanmeldformulier op de website van Groei & Bloei Ommen.
https://ommen.groei.nl/activiteiten-actueel/snoeicursus-deel-3-6-sept

Je betaalt dan naar rato: twee keer in plaats van vier keer. Leden 30 euro en niet-
leden 40 euro. Betaling van het verschuldigde bedrag voér 1 september op
bankrekening NL31RABO0384649602 ten name van afd. Ommen Groei en Bloei.
Vermeld bij de betaling je naam, adres en snoeicursus.

Appgroep

Eris een appgroep aangemaakt om bij slecht weer een alternatieve dag te
plannen of vragen te stellen. Tussen de bijeenkomsten kan iedereen zelf aan de
slag in eigen tuin.

Op zaterdag 13 december is de laatste cursusdag van de snoeicursus.

Herfststuk maken


https://ommen.groei.nl/activiteiten-actueel/snoeicursus-deel-3-6-sept
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Herfstworkshop
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Meer informatie en inschrijven : www.ommen.groei.nl
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Heb je zin om een prachtig herfststuk te maken waar je ook volgend jaar nog
plezier van hebt? Birte Blommers geeft een inspirerende workshop op woensdag
1 oktober om 19.30 uur bij Groei & Bloei Ommen. Tijdens de workshop stel je een
herfstpot samen met gifvrije, inheemse planten en bloembollen die bijdragen aan



de biodiversiteit én meerjarig zijn — ze komen dus volgend seizoen gewoon weer
op. Alle materialen staan voor je klaar: van binnenpot tot vulmateriaal en planten.
Je neemt zelf een mooie buitenmand of pot mee, zodat je jouw creatie thuis direct
een plekje kunt geven. Planten die gebruikt worden, zijn onder andere Scabiosa
columbaria (duifkruid) Salvia Viola's Darling, Dianthus deltoides (vechtanjer),
Hesperis matronalis (damastbloem), Sanguisorba officinalis (grote pimpernel) en
Herfstaster.

Inclusief een korte lezing van Birte over de gekozen planten en hun ecologische
waarde.

Kosten

De kosten bedragen 30 euro voor leden van Groei& Bloei en 37,50 voor niet-leden,
inclusief alle materialen, planten enbloembollen en een kop koffie of thee.
Aanmelden via de website www.ommen.groei.nl

Let op: neem wel zelf een buitenpot of mand mee voor jouw herfststuk.

Lezing Margareth Hop

Bron foto: Margareth Hop.

Margareth Hop is onderzoeker van bomen, heesters en vaste planten en geeft op
dinsdag 7 oktober een lezing in De Carrousel in Ommen, om 20.00 uur. Ze
veredelt nieuwe rassen en heeft een adviesbureau, Actifolia, voor functioneel
stadsgroen.


http://www.ommen.groei.nl/

Zijn er geen hittegolven en recorddroogte, dan zijn er wel plensbuien:
Nederlandse zomers worden extremer. Hoe bereid je een tuin voor op dit nieuwe
klimaat? Het liefst met planten die zichzelf kunnen redden, maar welke soorten
zijn bestand tegen langdurige droogte en hitte? Welke planten kunnen tegen
tijdelijk onder water staan? Gelukkig blijken veel bekende tuinplanten
klimaatkanjers te zijn. Met de goede plantenkeus en met simpele tips voor het
inrichten van de tuin is de overlast te verminderen en werk te besparen.
Beplantingsdeskundige Margareth Hop vertelt met veel voorbeelden hoe dat eruit
kan zien: een aantrekkelijke tuin, klaar voor het nieuwe klimaat.

Leden hebben gratis toegang, niet-leden betalen 5 euro.

Bloemschik workshops



Betsie Grondman.

Bloemschikliefhebbers kunnen zich weer opgeven voor de nieuwe workshops,
maar liefst drie stuks dit najaar. Docente Betsie Grondman heeft weer een
inspirerend programma opgesteld voor de dinsdag-, woensdag- en
donderdagavond in de Carrousel in Ommen.

De materialen zijn aanwezig, je neemt zelf een geschikte vaas, schaal of een
andere ondergrond mee, tenzij dit anders wordt aangegeven. Je hebt daarvoor
vast meer in huis dan je denkt en - om ons milieu minder te belasten: de kringloop
is ook een goede bron voor vazen en schalen...

Voorbeeldfoto



Je krijgt vooraf bericht wat je gaat maken met een voorbeeldfoto en kunt dan zelf
zien wat voor soort ondergrond eronder kan. Zo krijg je met hetzelfde materiaal
uiteindelijk heel verschillende stukken en dat geeft de leukste resultaten. Er
worden dagverse materialen gebruikt, zoveel mogelijk biologisch, uit pluktuinen
en dergelijke. De organisatie is in handen van Groei & Bloei afdeling Ommen.

Data

De data van de workshops zijn: dinsdag 14 en woensdag 15 oktober, dinsdag 11
en woensdag 12 november en dinsdag 16 en woensdag 17 december, steeds van
19.30 tot 21.30 uur.

Drie workshops met materialen kosten voor leden 82,50 euro, voor niet-leden
97,50 euro.

Een losse workshop kost voor leden 35 euro, voorniet-leden 40 euro.

Inspiratiegroep

Daarnaast is er op donderdagavond een groep waarbij de deelnemers alle
materialen zelf meebrengen en volgens een van tevoren aangegeven thema aan
het werk gaan. Data: de donderdagen 16 oktober, 13 november en 18 december,
van 19.30 tot 21.30 uur.

Drie keer zonder materialen: voor leden 37,50 euro, niet-leden 45 euro.

Kosten per losse les: voor een lid 15 euro,niet-lid 17,50 euro. Locatie: Carrousel,
van Reeuwijkstraat 5, 7731 EH Ommen.

Je schrijft je in voor het najaar 2025, dat wil zeggen drie lessen. Als je zin hebt om
incidenteel een keer mee te doen, dan kan dat ook.

Nieuwe vorm
In het nieuwe jaar wordt er een nieuwe vorm van bloemschikworkshops

aangeboden. Daarover later meer, bij het samenstellen van het jaarprogramma
2026.

Bij de buren

¢ Vechtdaltuinen - een aantal bijzondere tuinen - in het stroomgebied van de
Overijsselse Vecht- zijn verenigd in de 'Vechtdaltuinen'. Eenmaal per jaar
organiseren ze een samen een Opentuinenweekend, dit jaar op zaterdag 2 en
zondag 3 augustus. Op hun website staat meer

informatie: https://www.vechtdaltuinen.nl/


https://www.vechtdaltuinen.nl/

* Open Tuinen Carrousel Drenthe - De afdelingen Hoogeveen en Meppel doen
mee aan de Open Tuinen Carrousel Drenthe op zaterdag 9 en zondag 10
augustus. Meer info: https://www.opentuinencarrouseldrenthe.nl/

¢ Open Tuinen - Vier leden van Groei en Bloei afdeling Deventer stellen hun
tuinen (bijna)gelijktijdig open op zondag 10 augustus. Het gaat om ‘Buut’n(H)of’ in
Lettele,‘In de Tuin van Dorth’ in Kring van Dorth, ‘In de Tuin van Ton’ in
Diepenveenen ‘De tuin bij Olst’ in Olst. Uitgebreide informatie op de

Homepage vandeventer.groei.nl

¢ Natuur en Milieu - En lees wat onze groene vrienden van Natuur en Milieu De
Vechtstreek https://natuurenmilieudevechtstreek.nl/ en van de Groene Loper
allemaal organiseren: https://www.dekoppel.com/kalender/

Colofon

Bestuur

Anita Meuleman, voorzitter, e-mail: anita@tweeluik.com

Machteld Oudshoorn: secretaris, e-mail: machteld.oudshoorn@gmail.com
Hans de Rooij: penningmeester, e-mail: info@ommen.groei.nl

Betsie Grondman: coordinator activiteiten, e-mail: lambertha58@gmail.com
Tineke Attema: algemeen lid, e-mail: info@ommen.groei.nl

Lid vanverdienste: Sieneke Grootenhuis-Tonckens

Activiteiten

Tuinexcursies: Greet ten Brinke en Herma Colijn, e-mail: hermacolijn@gmail.com
Tuinteam: opentuinen/kijkje in de tuin, e-mail: mark-schrijver@live.nl
Bloemschikken: Betsie Grondman (coordinator), e-

mail: lambertha58@gmail.com

Lezingen: Betty van Leeuwen, e-mail: betty-leeuwen@planet.nl
Ledenadministratie: Hans de Rooij, e-mail: info@ommen.groei.nl
Fotografie: Tineke Attema, e-mail: info@ommen.groei.nl

Machteld Oudshoorn: e-mail: machteld.oudshoorn@gmail.com
Webmaster: Betsie Grondman, e-mail: lambertha58@gmail.com
Nieuwsbrief/Facebook/Instagram: Tineke Boessenkool, e-

mail: info@ommen.groei.nl
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U ontvangt deze e-mail omdat u lid bent van Groei & Bloei Ommen



